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GIGI THIEU

“Du ban nghi ban c6é thé hay ban khong thé,
ban cing ding ca.” - Henry Ford

To6i da kham pha ra rang t4t cd nhiing con ngudvi
dang buon chai ngoai cudc song kia déu mong mu-
on c6 duge chiéc chia khod mang dén thanh cong.
Ho mu6n mot chuong trinh c6 sén c6 thé mang dén
cho ho danh vong, sic dep, tién ctia va hanh phic
mot cach nhanh chéng va an toan, va van héa doi
nay rat mudn “ban” nhitng thi nay cho ho véi gia
ngat nguong.

Khong may thay, phan 16n vén héa doi nay chi
hita hen nhiing 16i hita rong tuéch dé thanh cong
nhanh nhu: lam giau nhanh, trao luu giam 10 can
chi trong vong 10 ngay, nhiing tap chi quang cao
vé 21 buéc dé “cua d6” bat ct nguoi dan 6ng nao, to
vé s6 doc dac dé trd thanh triéu phd sau mot dém,
va con rat nhiéu diéu nita... Cé rat nhiéu gidi phap
that su danh cho ban nhung nhiing manh 16i ctaa
van héa doi nay khong phai la ciu tra 1oi.

Ban c6 nghi rang tong mau cla son moi hay
nhiing kiéu giay dép ban dang mang c6 thé kh-
ién ban hanh phic va thanh cong hon nguoi khac
khong? N6 c6 thé khién ban cdm thdy hai long
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trong mot khodnh khic, nhung khi khodnh khéic
ay qua di, ban sé lai tim kiém nhiing 16i hita hen
dé€ bam viu va nhiing niém vui tam thoi nhim dem
dén cho ban mot cudc song hai long nhat dinh. D6
14 1y do ma nhiing ngudi ludon dua trén vat chat dé
“danh béng ban than” cit mai tim kiém va ldc nao

ciing c6 gang dé thod man ban than.

Khi con nguoi dat dén muc thanh cong theo
tiéu chuan doi nay ma khong c6 Chaa, ho van con
thdy chdn ndn, mét méi va ton thuong vi su thanh
cong d6 dugc dua trén nén tdng 1éng 1éo. Ho ban
ron va kiét stc do cd méai vat 1on véi doi. Nhiéu
gia diinh mang ng hang tridm ngan do6 la chi dé
c6 dugc nhitng thd ma nguvi khac c6, nhung van
khong da. Cé6 1& néu ho c6 nha dep hay xe mdi
hay c6 nhiéu tién, thi ho c6 hanh phdc hon ch#ing?
Nhung khong hé vay! Mot khi su thanh cong cia
ho dua trén nhiing dong co sai lam, né chi khién
cho nhiing x40 tron bén trong ho 16n hon va tao ra
nhiéu ap luc hon.

Roma 8:6 néi: “Vi tdm tri theo xac thit la su
chét, con tAm tri theo Thanh Linh 1a su séng va

binh an.”
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Chua diat dé su khat khao dugc thanh cong va
hanh phic trong mdi ching ta. Ngai tao dung nén
ching ta véi khat khao bam sinh mu6én kham pha
ra diéu gi ching ta dugc tao dung dé lam va dé
thanh cong khi lam cong viéc d6. 6 1a 1y do tai
sao nhing 16i hda ré tién cia viéc thanh cong ma
van héa doi nay “chao moi” trong that hap dan -
nhung né chi bat chuéc nhitng gi Chda hia. Ban
duge sinh ra véi cu héi, “T6i la ai?” va chinh vén
ho4 doi nay da tiém nhiém trén hang tram phuong
tién dai ching, “Ban phdi nhu thé nay.”

R4t dé dé vuéng vao nhiing tiéng néi ap dao dé
khi ngudi ta néi cho ban biét thanh cong la phai
nhu vay va cdm nhéan nhu thé nao méi 1a thanh
cong. Ban dugc tao dung dé nglia trong noi Chda
mdi biét dugc danh tdnh cda ban va cau tra 10i cia
ban, chi khong cay nuong vao van héa doi nay.
Bao lau ma ban con tin tuéng ring vian héa doi
nay sé mang dén cho ban nhiing thit ma n6 khong
thé mang lai - hanh phdc, tinh yéu, gid tri, muc

dich - ban s& mai mai that vong.

Pung rap khuon theo doi nay, nhung hay duogc
bién héa béi su d6i méi tam tri, dé thi nghiém
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cho biét y dinh tot lanh, tron ven va dep long Bic
Chaa Troi. (Roman 12:2)

Su thanh coéng cia ban khong thé c6 dugc néu
khong c6 Chda. Thanh cong bit ddu noi Chaa, Loi
cua Ngai va nhiing suy nghi cia ban. D6 chinh la
chia kho4. Thanh cong dén tu bén trong ban, tir
thai do cta ban, tif quan diém soéng ctia ban, va tiu
d6 n6 duge hinh thanh nén.

Tu tuéng sé tré thanh LOI NOI.

Loi néi sé tré thanh HANH PONG.

Hanh dong sé tré thanh THOI QUEN.

Théi quen sé tré thanh TINH CACH.

Tinh céch s& quyést dinh SO MENH ciia ban.
- Ganhdi

Cau chuyén thanh cong ctia ban bit dau véi su
thay do6i suy nghi ctia ban - khi ban hoc dugc cach
suy nghi ddng, ban c6 thé nghi ra cach dén thanh
cong.
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Ban c6 thé cho rang cum tir “suy nghi ding” la
hoi mo hod, khé dat duge, hodc tham chi 14 khong
thé. Chung ta dua trén diéu gi dé danh gia ding
hay sai? C6 mot vai tranh luan vé van dé nay, d6
la 1y do tai sao ching ta thay dit nuéc (My) gip
nhiéu ric réi hién nay. Thé nhung “suy nghi ding”
khong phic tap nhu ban nghi. Tu “dang” ¢ day la
két qua cua su cong chinh, hoic 12 “cdch lam dung”
khi lam mot viéc gi d6 - theo cach cia Chda. Ban
sé tim thady su cong chinh khi ban tim kiém Chua.
Ngai da ban cho ban moén qua tuyét voi cta su ciu
r6i, nhung dé chi 1a buée khéi dau! Chaa c6 mot
con dudng dan dén thanh cong danh cho ban. Ngai
da ban Loi cia Ngai dé giup ban thay duge con
duong ma Ngai da thay.

Pang Sang tao cia vi tru nay da hy sinh Con
Ngai dé dem dén su ctu rdi cho ban. Su ctu rdi
nghia 1a hanh phic, su thinh vuong, su giai ciu,
su gin gifl, sic khoé, su diy da va an toan. Tat ca
nhiing diéu nay 1a mot phan trong gia tai ma Chuaa
Giéxu da tra gia cho ban dugc thanh cong trong
tat cd moi lanh vuc. Néu nhu tam linh ban da dugec
song lai v6i Chua, thi su ciu roi 4y (cung tat ca
nhiing diéu dugc bao gom trong dé) 1a cia ban.
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Chua c6 mot mot chuong trinh dam bao cho su
thanh cong trong cudc doi ban. Ngai khong dua
trén nhiing loi hia hen v6 nghia hay nhiing chiéu
tro manh khoé kia. Ngai ¢6 mot chuong trinh chinh
xac dé mang lai cho cudc doi ban mot két qua that
su - nhitng két qua mang lai su tu tin, vé dep, binh
an, giau c6 va day du.

Chia khoa dé khai thac hét tiém n#ng 16n lao
cua chinh ban d6 la hay khai thac kha nang tuyét

vOi nay: nhin cudc doi qua cai nhin cta Chua.

Trong cudn sach dé doc nay, toi sé gidi thich
vé 161 hda nay va cach dé ap dung diéu dé vao cudc
song ban. Ban c6 thé nghi ra cich thidc dén thanh
cong va nhin thay moi su Ngai danh cho ban déu
ung nghiém.
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CAU CHUYEN THANH CONG CUA BAN

T6i nhé mot 1an no khi t6i dang bude chan vao
cin bép clua can nha rat cii trong trang trai cua
ching t6i, va phat hién thdy mot cai x6 nuéc day
nhiing con éch chét. Vang, nhiing con &ch da chét.
Chong toi 1a tho san va anh 4y thudng hay nau
nhitng mén an tir dui &ch. T6i nhin xudng va thay
c6 modt con éch van con song dang c6 trudn trén
nén nha bép cha ching téi. Can nha nay rat ci, ci
dén noéi ma nhitng vét nit rat 16n ngay céc cia so.
Luc 4y ching t6i tham chi con khong c6 dua tién dé
dan bon tré di &n McDonald’s.

Toi nhé cdi cam giac khi téi nhin con &ch dé
nidm trén san nha bép. T6i tudng tdi da that bai
trong cudc song. Bing cach nao d6 con &ch séng
nay la hién than cta bao nhiéu nbéi that vong ctia
toi. Luc d6 ching toéi khong c6 tién, khong c6 nha
cao clia rong, va chong toi 1a mot tho sin. Toi duge
gido duc dé suy nghi ring lam thg sin 1a mot diéu
kinh khing, bi gédn cho c4i mac 1a kiéu nguoi 16
méing thudng mang dong vat chét vé nha. Va may
con &ch chét d6 dang nim day, ngay trong nha
ching toi.
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T6i tung c6 du dinh tré thanh moét nio ky su
thanh cong, chi khong phai 1a mot ba me noi trg
dang co ging vét ting dong dé tra ting hoa don.
Su bat man cua toi cudi cung da khién toi quyét
dinh c6 ging tim kiém mot cong viéce, tir bd tat ca
nhiing diéu Chua da kéu goi téi va quay vé véi “Ai-
cap” (thé gian). Toi cdm thay minh thi€u mot diéu
gi do.

Khi to6i chuan bi cho cudc phéng van xin viéc,
toi néi véi Chuaa, “Néu day khong phai 1a y mudn
ctia Chua thi con can Ngai néi ré véi con. Con biét
ring Ngai sé khong “gd dau” ai d6, nhung con rat
ctiing dau, con cho phép Ngai lam diéu d6.”

Chia da néi v6i long t6i qua mot nguoi hang
x6m vao cai ngay toi di phdéng van. Khi d6 toi
dang lai xe ra khoi nha, vira nhin dda con nhé xiu
qua khung clta s6 dang vay tay chao tam biét toi.
Khi t6i 14i chiéc xe tdi nhé cta ching toi dé vuot
qua con duong phu day tuyét, chiéc xe bat ngo bi
trugt va to6i lao thang vao cai ranh. Chong toi lap
tuc chay ra dé giup, nhung chinh cai cdm giac that
bai chia toi da d6 tdi hét cho chong toi. Toi da co
gidng qud stc dé dugc thanh cong, dé tré thanh
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mot ngudi me tot, ngudi vg tot, nhung moi thi
khong nhu vay. Moi thd t6i c6 gdng duong nhu da
that bai.

“Anh chi muén em ¢ méai chd nay thoi! Anh
khong hé mudén em tré nén thanh dat!” T6i ming
vao mat chong t6i 1a Gary. To6i cu xi giong nhu
chinh anh 4y 14 nguoi da d4y to6i xuéng cai ranh!

Toi da vat va khi toi co6 gdng di mot doan dudng
dai trén doi giay cao g6t dé dén nha cta ngudi
hang x6m hdéi muon chiéc xe ctia ho. Co 4y dong
y dé toi st dung mot chiéc xe tdi Ford doi 50 c6
san c6 thé xé&p duge. Khi toi dé xe nd thi né khong
hoat dong. To6i tiép tuc c6 ging cho dén khi xing
tran ra, mat téi ddm dia nuéc mat. Toi phidi quay
lai va tra chia khoa cho nguoi hang x6m, vé cung
buon ba.

Co hang x6m héi t6i, “Drenda, ¢ can di dau ma
quan trong dén vay?

To6i tra 10i ring toi dang can di phéng van xin
viée va toi sé gap vi gidam doc cua cong ty do6; toi
mudn tré thanh mot nguoi phu nit thanh dat. “Toi

.toi . .. toi!”
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Co hang x6m nhin t6i diy ngac nhién va kéu
l1én, “Khong, c6 khong phai nhu vay! Chong co cé
su kéu goi trén doi song anh ta con su kéu goi cia
c6 la nudi day nhiing ddaa tré!”

Than 6i! To6i bi soc.

T6i quay vé nha va sau d6 hda nguyén mot lan
nita s& tap trung lo cho gia dinh. T6i da chon dé
vui mung va tin cidy Chua trong hoan canh cua
ching toi, va toi da that su vui mung vi t6i da tim
lai duge muc dich cia nhiing viéc t6i dang lam.
To6i ti€p tuc lam mot ba me noi trg va thém do 1a
gidp d& chong toi trong viéc tinh toan tai chinh,
viéc ma sau ndy tré nén rat thanh cong. Vai nam
sau, chung t6i mé mot hoi thanh, v6i mong muén
dugc chia sé tat cd nhiing gi chung to6i da hoc duoc.
Toi rat biét on vi trong hoan canh yéu dudi dé da
khong can tré dén chuong trinh cia Chia danh
cho toi.

Toi cling khong thay d6i gi may ké tir c4i ngay
tai can nha cti d6, nhung ngay thang d6 da thay doi
toi. N6 day toi mot s6 bai hoc quan trong nhat ma
toi tiing dugc hoc vé su thanh cong va cudc sdng.
Va ban biét khong, c6 nhiing 1an to6i van lai xe ghé
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ngang ngdi nha ct va nhd lai nhiing ngay thang
d6 khi con 12 mot ba me tré nong ndi, cing dau da
quyét dinh tré thanh nguoi phu nit cia Chua.

R4t dé dé nan long va bd cudc khi c6 nhiing
hoan canh xay ra khong theo du dinh cta ban. Péi
khi cudc doi giong nhu mot tro choi dudi bat, hét
van dé nay dén van dé khac xuat hién lién tiép.
Lic dau van dé c6 thé dé gidi quyét, nhung thinh
linh nhitng vdn dé khac xdy ra nhanh hon va véi
mic d6 nang né hon - va ban bi cang thang, bi ap
luc, qué tai, khong thdy két qua va thé 1a bd cudc.
To6i chic chin riang ban da ting trdi qua nhiing
ngay thang nhu thé! Oi! Tha Hai dén rdi! Cé ai
d6 néi diéu gi khién ban thay nan long, that vong
hodc gian dit. Hoan cdnh kh6 khin xdy dén véi
ban, va ban bdng nhién ci mai lo 1dng nén khong
dé thi gio doc Loi Chua hay lam gi hét. Hodc 1a
ban c6 thé & trong hoan cidnh giong nhu téi khi ma
moi thi xay ra khéong nhu du dinh cta ban va ban

mudn bo cude.

Ban c6 thé c6 gdng lam moi thi bang stc riéng
clia ban nhu t6i da timg lam. Ban c6 ging lam moi
chuyén ma khong can Chida. Ban c6 thé thi, nhung
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ban sé& khong thé tién xa. Toi hoc dugc ring van
dé cta ban sé& dugc xt 1y d& dang hon khi ban moi
Chua bude vao hoan canh cua ban. Ban dugc trg gi-
tp bang an dién siéu nhién dé thanh cong néu ban
hop tac véi Chaa.

To6i da tiing gip rat nhiéu ngudi ma ho cho riang
di nha tho 1a tat ca bon phan ctia mot co déc nhan.
Ho cho ring dén khi nao ho van con xem dé 1a viéc
ho can lam trong danh sach nhiing viéc lam trong
tuan thi ho van da thiéng liéng dé gidi quyét tat ca
moi chuyén. Piéu nay khong hé dung.

Ban c6 thé di dén nha tho vao Chi nhat va rat
1a “thiéng liéng” ma van séng sau ngay con lai mot
cach bé bdi. Ban can phai séng mot cude doi hop
v6i Loi Chiaa va phéat trién méi quan hé ca nhan
v6i Chua. Néu ban khong 4p dung nhiing nguyén
tdc d6 vao nhiing ngay con lai trong tuan, ban sé
khong gat hai dugc nhiing ich lgi 16n lao tu loi
hita cia Chuia va khong thé cham dén an dién cta
Chua dé c6 thé thanh cong.

Chia muén giup ban thanh cong trong tat ca
moi lanh vue trong doi song. Khi t6i nudi day niam
dda con cta tbi, c6 nhitng ngay toéi thay doéi dao
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stic luc nhung cling ¢6 nhiing ngay t6i mung vi toi
con song s6t. Rat dé dé roi vao trang thai phan
xa nhu mot ba me. Ban cé rat nhiéu chuyén can
phai lam xong, nhung thay vao d6 ban mat cd mot
ngay chi dé dap ung nhu ciu cla nhiing dda tré.
Toi da chdm dut khong chi nhin thiy ddm con cta
toi trong nhitng lic nhu thay t&, dd con va cho an
- nhung thay vao d6 to6i nhin thay tuong lai cua
ching. T6i thay dugc tiém ning cha ching. T6i c6
thé thay dugc muc dich dang sau nhiing cong viéc
toi lam, va toi ciing thdy duoc nhiing buée di cua
toi sé anh hudéng dén cédc con téi nhu thé nao sudt
cd mot ching duong. Toi tin cady Chda va lam diéu
dé nho vao stic caa Ngai, khong phai bédi sdc riéng

cua toi.

Cau chuyén tiép theo sé 14 mot minh hoa sinh
dong cho cau chuyén thanh cong ma ban cé thé
thdy dugc khi ban d€ quyén nang ciia Ngai tdc dong
trén hoan canh cua ban. Nhiing cdi tén trong cau
chuyén nay da dugc thay doéi.

Bill va Stacy la mot cidp doi médi cuéi va mdi
tin Chada, ho khong cé nhiéu tién va viua chuyén
t6i tiéu bang Ohio. Ho song trong tang ham cla
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nha b6 me trong chin thang, vat va dé c6 thé kiém
song sau khi chuyén dén.

Bill rat duge phude trong cong viéc gitta moi
truong nhiing cd déc nhan. Sép cua anh, 13 nguovi
giip dd Gary va hoi thanh t6i, Faith Life Church, ¢
New Albany, Ohio, di mua vé cho vg chong ho dén
du buéi hoi nghi vé hén nhan ctéa chiung toéi. Ho
dén du hoi nghi d6 va kinh nghiém mot buéc ngoit
trong doi séng cta ho. Ho bit dau di dén nhém &
hoi thanh ching t6i thuong xuyén hon. Chua bat
ddu day dbé ho vé hon nhan, cudc séng va nhiing
nguyén tdc cia Ngai trong tai chinh, méc du ho
cling mdéi chi biét trén ly thuyét.

Béi vi ho via sinh con dau long va Stacy chinh
thic tré thanh mot ba me noi trg, tai chinh cua ho
cang eo hep hon. Ho chi du song ting ngay va ciing
khong du dé trang trai mdi thang. Ap luc tré nén
qua tai lén Bill. Anh dam ra chdn nan. Anh biét
ring Chia mudn ho dugc thinh vugng, nhung anh
ta thi khong thoa long.

Vao cudi tuan no anh dén néi chuyén véi Gary
ring anh cé ¥ nghi tu ti dé c6 thé mang dén cho
gia dinh anh mot khodn tién bdo hiém dé vg con
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c6 thé trang trai kiém soéng. Pay 1a mot hoan canh
tuyét vong lam sao.

Bill biét riang nhiing ¥ nghi d6 1a sy lia déi
clla ma quy, vi vdy anh dén gip Gary dé xin su
giip d6. Gary néi v6i anh ring do6i khi Chua dang
tim céch dé ban cho anh diéu anh ciu xin, Ngai
cho phép moi su dién ra cach khé kh#n hon dé anh
budc phai thay doi diéu gi d6 trong cudc song. D6
chinh 1a diéu ma Bill nhan ra rang Chda dang mu-
on 14i anh sang mot huéng khéc d6 1a tu md kinh
doanh riéng cta minh trong linh vuc bdo hiém.
Anh s¢ hii, nhung r6i anh da vang 10i Chuaa va
buéc ra.

Bill dén va ké cho ching t6i nghe vé nhiing
chuyén sau d6. Ho da dugc phudc! Bill kiém duoc
gip bon lan hon dong luong ma anh da ting lam &
cong ty cti. Anh da c6 thé thué nhan vién, tra hét
ng, chuyén sang mot cin nha méi tuyét dep, mua
xe m6i va ho c6 so tién gdp rudi trong ngan hang
hon s6 tién luong ma cong ty cii cha Bill tra.

Bill va Stacy rat biét on vé buéc ngoiat ma Chua
da lam trén tai chinh, hon nhan va gia dinh cta ho.
Bill néi ring Chda da lam vugt qua nhiing diéu ho
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c6 thé suy tuéng! Pay chinh la cau chuyén thanh

cong ma Chua muén trén cudc doi ban!

“Pic Chda Troi 12 Pang dung quyén ning téc
dong trong ching ta, c6 thé thuc hién mudén phan
hon t4t cd nhiing diéu ching ta cau xin hoic suy
tuéng” (Ephéso 3:20).

Toi ding trén 161 hida nay mbi ngay khi toi cau
nguyén. To6i biét riang Chua sip lam nhiing viéc
16n lao vugt qua nhitng diéu toi c6 thé tuéng tugng.
Khi t6i cau xin Chuda diéu gi, t6i thudng cudi va
néi riang, “Nhung Chia, néu Ngai muén dem né
1én mot mic do khac thi con xin giao phé hét cho
Ngai.”

Khi t6i muén mot cdi dau con huou d€ treo
tai phong nghién ciu cia Gary, t6i mudén né phai
dugc bat tir khu riung cia ching toi, tif manh dat
ma Chda ban cho ching téi. Téi cAu nguyén ring
“Chua, con mudn né sé la mot con huou that to.
Pay 1a nhiing cdi siing ma con mudn c6, nhung
Chua c6 thé lam t6t hon néu Chua mudn.” Gary
bdo tdi rang anh khong c6 du dic tin cho mot con
huou to nhu vay. Anh néi anh chua bao gio thay
mot con nao cé kich thuéc to nhu thé. T6i néi véi
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anh, “Anh cd tin diéu ma anh tin, con em sé tin
diéu vuot qua nhiing gi anh cau xin va suy tuéng.
Em sé trang tri vén phong clia anh v6i cai dau con

huou nay vi vay em can né!”

Anh 4y trugt mat mot con huou ¢d trung vao
ngay hom sau. Anh bat dau cdm thay that vong
di bd vé nha. Bat chot anh thiy ding xa mot con
huou khong 16. Anh kéu 1én, “Pé6 chinh 1a con huou
cia Drenda! P6 chinh 1a con hucu cia Drenda!”
Gary giuong cung lén va ban that xa. Khodng céach
kha la xa nhung c6 thd gi dé cd thoi thic trong
long anh vi anh biét anh c6 mot 161 hida. Anh ké lai
ring vita khi nhin thay con huou 4y thi cau Kinh
Thanh nay chgt hién trong dau anh, anh da ban
vao muc tiéu ma tuéng chimmg khong tring dich.

Anh b&t dudc con huou va vd cung phan khéi.
Anh 4y nhay lén day phan khich khi vé dén nha.
To6i chua bao gio thay Gary phan khich nhu thé ké
tit khi anh dugc nhin thdy Vuong quéc ctia Chua
bay té trén doi song anh, dic biét 1a né lién quan
dén viéc san dugc mot con huou. Va réi chiéc dau
con huou 4y that tuyét voi khi dugc treo trong van
phong cia anh 4y! T6i khong biét nhiéu vé huou
nhung anh néi ring con huou to khodng hai gan
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tay la mot con 16n.

B4t ct diéu gi ban tin, Chda c6 thé lam vugt
qua diéu ban cau xin va suy tuéng, y theo quyén
ning ma Ngai tdc dong trong ban. Cé6 mot quyén
ning tdc dong trong ban, va quyén nang d6 con
16n hon nhung suy nghi tiéu cuc ctia ban. N6 16n
hon cad nhing diéu tiéu cuc ma ban dang phai do6i
dién, hon nhiing thit bai hay nhitng hoan canh cua
ban. Ban chi can nhin vao 16i hia 46!

Néu nhu ban c6 thé nidm chat 16i hida d6 thay
vi gilt 14y nan dé, ban sé thay d6i suy nghi cta
ban. Ban sé tiép tuc di chuyén t6i gin nhing viéc
Chia lam. Ban sé thdy nhiing 10i hita d6 dugc Ung
nghiém, ciu chuyén thanh cong cia ban sé tré nén
tot dep hon 1a diéu ma ban tuéng tugng.

Nhan ra sy thanh cong

Toi c6 biét mot cu gia da trai qua khoang thoi
gian kho6 khén cta thoi ky DPai suy thoai. Toi thuong
thay ba mang mot doi ging tay rach nat. Téi muén
chuc phude cho ba vi thé t6i dd mua mot doi mdi va
mang né dén cho ba.
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Tai thuc su bi s6c khi ba mé mén qua ra va dan
toi dén chiéc tu cha ba, sau d6 treo doi ging tay
lén cung vé6i 6 doi gang tay méi khac da duoc treo
san § do.

Ba khong chiu dung hay khong thich tha khi cé
duogc doi gang tay mdi vi suy nghi cua ba chi nghi
dén NGHEO TUNG! Cho du ba da vugt qua thoi
ky suy thoai, tam tri ba vAn § trong tdm trang
song so6t 1a dugc roéi. Ba khong thé nhan ra su
thanh cong cta minh, vi thé ba 4y khong thé vui
huéng nhiing ich loi tir thanh cong ay!

Cé6 thé 14m su thanh cong ctia ban ciing bi “xép
x6” dau d6 do nhing suy nghi sai 1dm cGa ban
chang? Ho#c 13 ban khong thé vui huéng hay nhan
ra su thanh cong trong doi song ban chi vi ban
khong biét né ra sao?

Hay tra 10i t6i. Ban mudn ciu chuyén thanh
cong cia minh sé nhu thé nao?

Nao chung ta hay néi vé st d6 Phaold. Xét vé
nhiéu phuong dién, cudc doi cia 6ng khong phai 1a
bic tranh cda su thanh cong. It ra thi khong phai
kiéu “nha lau, xe hoi” nhu cach nghi ngay nay.
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Nhung néu ching ta nhin vao cudce doi cia Phaold
theo 4nh sdng 2000 nim sau d6 ma ching ta van
con noéi vé cudc doi clia 6ng va di san cha o6ng, ong
chinh 12 mot trong nhiing nguoi thanh céong nhat
da tiing song.

Phaol6 ban dau cé tén la Saulo. La mot nguoi
Pha-ri-si sting dao, 6ng da giét cdc co doc nhan
clia hoi thanh dau tién nhu 14 mot “cai nghé.” D6
chinh la cong viéc tron thoi gian cta 6ng! T6i tin
c6 nhiéu ngudi cho rang Saulo da “hét thudc chira”
doi v6i Chia. Moi nguoi déu tin rdng Chda mudn
Saulo chét di thi hon! Qua khd ciua 6ng qua hu
héng va toi té, qud toi 16i dé c6 thé quay dau va tré
thanh “mot moén dd cta Chda!” Ong da méc phéai
nhiing 16i 1dm vo6 cung to 16n.

Sau khi Saulo nhan biét Chuaa, su bién d6i cia
ong khac thudng dén mic nhiing ngudi ban truéc
day phai dién tiét 1én vi ganh ghét va doi giét ong.

Lap tdc ong (Saulo) vao cac hoi duong Do Thai
truyén giang rang Duc Gié-su chinh 1a Con DPic Chiaa
Troi. Tat cd nhitng nguoi nghe déu simg sot bao:
“Khong phai 6ng nay da giét hai nhiing nguvi cau
khan Danh d6 tai Gié-ru-sa-lem va dén day nhim

SAU CACH BE NGHI DEN THANH CONG 23



CAU CHUYEN THANH CONG CUA BAN

muc dich bat tréi bon ay gidi vé cho céc thuong t&
sao?” Nhiéu ngay troi qua, ngudi Do Thai ban k& giét
Sau-lo, nhung 6ng biét dugc Am muu d6. Ho canh giit
rat nghiém mat cic cong thanh ci ngay 1an dém dé
bat giét ong. Nhung ban dém, cdc mon dé Chia dem
ong dat vao cai thung dong day tha xudng bén ngoai
tuong thanh. Vé dén Gié-ru-sa-lem, 6ng c6 giang gia
nhép véi cac mdn dé Chua nhung tat cd déu gom so,
khong tin ring éng 12 moén dé that. Ong ciing néi
chuyén va tranh luan véi nhiing nguoi Do Thai néi
tiéng Hy Lap nhung ho tim cich am sat ong. (Cong
vu 9: 20-21, 23-26, 29)

Khi Chda goi moén do0 Anania dén gidang Tin
lanh cho Saulo, chinh 6ng ciing da phan doi:

A-na-nia thua: “Lay Chuda, con da nghe nhiéu
nguodi néi vé ngudi nay, vé bao nhiéu viéc 4c ong ta
da lam cho cédc thanh dé tai Gié-ru-sa-lem. Bay gio
§ day, ong ta da dugc cac thugng t& Gy quyén dé
bat giam tat cd nhiing ngudi kéu cAdu danh Chaa!”
Nhung Chuaa bao A-na-nia: “Con ci di vi nguoi nay
12 mot loi khi Ta da chon dé truyén b4 danh Ta
trudc mat cac dan toc ngoai qude, cdc vua va con
dan Y-so-ra-én.” (Cong vu 9:13-15)

24 TOT HON LA BAN NGHI



CAU CHUYEN THANH CONG CUA BAN

Diéu nay cho thay tinh trang x4u xa ctia Saulo
lac d6 khi khong c6 Chaa. Nhung cho du bao nhiéu
nguoi danh gia thap 6ng nhu 1a dé6 hu héng, phan
xét 6ng, ké cd muon giét ong, Chia van thay dugc
tiém ning cla su thanh cong & trong Saulo, giong
nhu Chda thay dugc tiém nang thanh cong & trong
ban vay.

Saulo da dugc doi tén thanh Phaold sau khi 6ng
dugc bién do6i, va sau d6 6ng bat dau hing héi thay
doi thé gidi cho Pic Chaa Troi.

Buc Chua Troi dung tay Phao-16 lam nhiing viéc
quyén nang phi thuong, dén ndi nguovi ta dem khin
tay hoidc khan choang 6ng da dung dat 1én nguoi
bénh thi cic ching bénh déu duge chita lanh va céc
ta linh bi truc xuat. (Coéng vu 19:11-12)

Phaold da viét 13 sdch trong Tan ude. Ong 1a
tac gid cia nhiéu siach nhat trong sd cac tac gia
cia Tan uéc. Ching ta dang néi vé su phuc hoi cta
Chua, néi vé cau chuyén thanh cong!

Khong ¢6 hoan cdnh nao 1a vo vong ddi véi
Chuia. Nguoi ta c6 thé hiéu sai ban, c¢6 thé danh gi4
thap kha nang hoic gid tri cua ban, hoéc cho ban 1a

SAU CACH BE NGHI DEN THANH CONG 25



CAU CHUYEN THANH CONG CUA BAN

sai - nhung Chua nhin th4y tiém ning thanh cong
¢ ban, va Ngai sé khong bao gi¢ ti bo ban.

Phaol6 di tir mot thay thong gido “thanh cong”
da giét hai nhiéu co doc nhan thanh mot co doc
nhan bi b4t b6 béi nhitng thay thong gido. Méic du
vay, ngay ca khi mot cudc doi khac xa véi hinh anh
clia su thanh cong, thong diép ctia Phaold van lién
tuc vang vong niém vui va chién thing. Phaold néi,
“Khong chi c6 thé thoi, nhung ching ta cling han
hoan trong hoan nan nita, vi biét rang hoan nan
lam cho ching ta kién nhan” (Roma 5:3). Phaolo ti
bé nhiing gia tri tam bo dé theo dudi mot cude doi
tan hién cho Chua. Va cudi cung, ong tim thay su
thanh cong va niém vui 16n hon t4t cd nhiing tién
tai hay danh vong c6 thé mang lai cho 6ng.

Khi ban dit uu tién dung d6i v6i Chua va khi
ban song thanh cong theo tiéu chuan ctia Chaa, thi
né sé san sinh ra niém vui trong doi séng ban ma
khong gi c6 thé sanh bing. Néu ban khong thay
hanh phac vé6i vi tri hién tai cua ban, ban sé khong
thday hanh phuc véi vi tri cia ban trong tuong lai.
Su thanh cong ctia ban ngang bang vé6i thai do cha
ban. Néu ban ci tiép tuc 1&é thudc vao su thanh
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cong ctia ban hay vao quan diém cta nguoi khéc dé
mang dén hanh phic cho ban, thi ban sé& ngoi trén
chiéc tau lugn siéu toc ctia cadm xdc. Hay tin toi di,
toi da tung ¢ do.

Thanh cong khong phai la ban cé gi hay nguoi
khac néi ban la gi - thanh cong la Chaa néi ban la
ai. Chda muén ban phuéc cho ban va ban cho ban
nhilng diéu t6t dep, nhung néu khong hiéu dugc
tinh yéu hoan hdo cia Chaa va ké hoach ctia Ngai
cho doi song ban, nhiing thi trén sé khong lam

ban thoa man.

Ban can phdi quyét dinh thanh cong d6i v6i ban
14 gi, ca vé thuoc linh 1an thudc thé. Khi ban dit ra
muc tiéu va dé né trude mit, ban c6 thé song cach
tu tin. Bat ké né c6 thé 1a thoat khéi ng nan hay
dit dua 10 nguoi vé véi Chaa, diéu quan trong la
phai c6 nhitng buéc ngoidc dé theo doi su tién trién

cua ban.

Hay danh mot it thoi gian va tha diéu nay:
dinh nghia su thanh coéng cia ban bing 3 diém
that cu thé. Viét n6 ra va dé n6 & mot chd nao
d6 ma ban c6 thé thdy né moi ngay: trén guong &
phong tdm hay trén ciia tG lanh. Hay bat dau d6i
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méi tAm tri bing hinh anh vé su thanh cong trong
cudc doi ban.

Thanh cong sé& khong dén cach bat ngo dau. D6
1a mot su chua dich, 12 mot quyét dinh, 14 mot 161 tu
duy. Hay cau nguyén khi ban buéc t6i va nhan ra
nhiing gi Chaa phan véi ban. Hay chon buéc theo
tién trinh nay vdi su tap trung va xdc quyét. Cudc
doi ban phan 16n 1a do quyét dinh cGa ban, chi
khong phai do phan dng cta ban. Ban xing dang
c6 dugc cudc song ma ban da chiu dung bay lau nay,
vay hay chién dau dé c6 nhing diéu tot dep trong
cudc doi ban!
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Ty hoi ban than:

T6i mudn cau chuyén thanh cong cua toi sé nhu
thé& nao?

Hinh anh vé su khoi phuc hoan toan cda to6i 1a
gi?

Cé6 ba diéu nao trong tuan nay to6i da hoan thanh
dé giap toi dat dén buc tranh cia thanh cong?

Cé6 ba cach nao ma toi da thanh cong va dugc
phuéce tir Chaa?

SAU CACH BE NGHI DEN THANH CONG 29






NHUNG CHUA

Chuong 2



NHUNG CHUA

1. LANG NGHE TIENG CHUA

Chién thing nhitng khic méc trong dau va
nhiing 161 bao chira!

Ban ¢6 kha nang lam dugc moi su. Mathioc 17:20

noi,

“Vi that, Ta bao céc con, néu cac con cé didc
tin 16n bing hat cai, cic con c6 thé bdo hon ndai
nay rang: ‘Hay doi qua bén kia’. Thi né sé doi
di. Khéng co gi cdc con khong lam duoc.”

Loi nay rat dugc khich 1& phai khong nao?

To6i thdy do6i v6i mot s6 ngudi cidu Kinh Thanh
nay khong phan khéi cho 1dm. Cau nay khong cé
quyén ning gi d6i véi ho. Khong cé 161 hia hen
nao do6i véi ho. Toi khong thé tin dugc! Néu ban
that su tin cau Kinh Thanh nay néi gi, ban sé
khong thé ding yén. Ban sé& viit cuon sach nay qua
mot bén va chay khdp nha phan khich va ca ngoi
Chia. Khong dua dau!

Ly do tai sao c¢6 nhiéu ngudi khong phan tng gi
khi ho doc cau Kinh Thanh nay la vi ho khong tin.
Ho treo ciu goc nay trén tuong nhung ho tham chi
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khong hiéu dugc sy khai thi ma cau Kinh Thanh
nay c6 thé lam thay d6i cuoc doi ho. Chia khong
thé noi doi. Khi Ngai néi khong ¢6 gi cdc con khong
lam duogc, Ngai that su hia ring khong c6 gi ching
ta khong lam dugc. Toi gadp rat nhiéu nguvi cé
nhiing tiém ning 16n lao, nhung ho khong tin diéu
d6. Ho khong thé thay hét nhitng diéu tuyét voi
ma ho c6 thé lam hoic ho khong c¢6 khai tugng cho
tuong lai clia ho, béi vi moi thit déu qua tot dep doi
v6i ho, qua 16n d61 véi ho hay qua khé doi véi ho.

Néu ban tim hiéu, ban sé& thay c6 hang triéu 1oi
bién minh tai sao ban khong thé. Vay ly do tai sao
ban c6 thé thi sao? Hay tai sao ban phai lam? Thuc
t&, Kinh Th4anh néi khong c6 cau héi nao cho viéc
“c6 thé” va “khong thé”.

Duc Gié-su bdo: “Sao 6ng lai noéi ‘néu duoc™?
Ai tin thi moi viéc déu dugc cd.” (Mac 9:23).

“Toi da sutc lam duge moi viéc nhd Pang ban
thém nang luc cho t6i. (Phi-lip 4:13).

Cong viéc cia ban khong phai 1a tim kiém xem
ban c6 thé hay khong thé. Viéc ciia ban 1a héi Chaa

ban c6 nén hay khong, va néu cau tra 10i 1a cé, viéc
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clia ban 12 tra 16i rdng ban sé lam. Thé thoi! Hay
cham ddt dimg dé€ cau héi, “Toi c6 thé lam dugc
khong?” kiém ham ban va khién ban nghi ngo.

Dennis va vg cta anh 4y, Nancy, c6 ba dia con
trai khau khinh: mot céip sinh doéi sau tudi, Brock
va Brayden, va mot dda bon tudi Bryce. Ho cho
ring gia dinh ho sé khong hoan hdo néu khong cé
thém dda thi tu: mot em bé gai.

Nancy d3 mang thai va bi sdy thai. Co thé co
tré nén phan tng lai va co bi sy thai ba lan niia,
tong cong 1a bon 1an chi trong vong hai nam. Mbi
1an nhu thé ho thay dic tin cia minh ngay mot yéu
di va chuyén nay tré nén kho6 khin dé trd lai va
bat dau 1an nita. Ho gan nhu dam ra that vong. Ho
quyét dinh ring ho can phai xem lai van dé & dau
va khac phuc né.

Dennis va Nancy tim dén mot chuyén gia dé
xem thi ¢6 van dé gi, nhung chuyén gia d6 van
khong thé dua ra cau tra 16i vi sao Nancy khong
thé mang thai.

Ho da cau nguyén va xin Chda bay té diéu dé
cho ho. Chda chi cho ho hai diéu cu thé ma ho can
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phai xi ly, mot trong s6 d6 1a su khong tha thu.
Va ro6i ho tha thi cho nhitng ngudi trong qua khi
va quyét dinh bu6c di béi didc tin mot 1an nia vi
ho biét riang nhiing diéu Chda néi 1a tat ca nhiing
bang c¢6 ma ho can.

Ho bt dau lai xe mot tiéng rudi dong ho dé
dén nhom hoi thanh cua chung toéi. Chaa giao cho
ho mot nhiém vu dé la kham pha ra cach Nudc
Chia van hanh thé& nao va cach Ngai c6 thé bién
déi cudc song cta ho. Ho can phai tap dé suy nghi
dang. Nancy dén gip to6i vao mot ngay no, va toi
hiép mot v6i co rang co6 sé khong sidy thai mot 1an
nao nita. Khong lau sau, Nancy mang thai. Co c6
dau hiéu cia viéc sé say thai 1an nay, nhung c6 tu
choi dé néi ra bat ci 161 nghi ngd hay s¢ hai nao
v6i dda bé - va cudl cung, ding ngay co6 ha sinh

mot bé gai vo cing xinh xan.

Trong ldc Dennis va Nancy bude di bdi ddc tin
trong viéc sinh em bé gii, ho cling gip van dé vé
tai chinh. Ho da chat vat vé tién bac trong sudt
khoang thoi gian ho 14y nhau.

Dennis néi riang ho nhan ra riang that dién ré
khi lam cung mot viéc lap di lap lai va mong cho
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nhiing két qua di, vi thé ho can phai lam gi d6 khac
biét néu ho mudn cé su thay ddi trén tai chinh cta
ho. Qua su dan dit chia Pdc Thanh Linh ho cé su
khon ngoan thuc t& dé cai thién tai chinh.

Dennis lic d6 dang quan ly mo6t cda hang nhé
v6i 11 nhén vién. Cong ty nay c6 hai cia hang va
anh hién dang qudn 1y ctta hang nhdé nhit. Quan
ly cta cira hang 16n kia tir chic va Dennis 1a mot
trong ba Ung ct vién sé dugc phéng van cho cong
viéc nay. Va anh dugc moi nguoi nhat tri cho dic
an d6! Anh 4y bay gio 1a sép cta 160 nhan vién va
luong cua anh da ting gap doi.

Dennis va Nancy c6 thé dua ra nhiing 16i bién
minh. Ho c6 thé néi ring né da khong thuc hién
dugc trong qua khd, vi thé khong ly do gi phai thi
lai 14n ntta. Nhung khong, viéc ho tir chdi dua ra
nhing 161 bao chita va khong nghi ngo gi da mang
dén su thay déi ro rang trong doi song ho.

Nhiing 161 néi Nhung Chia da khién ban khong
viét nén cau chuyén thanh cong cia minh nhu thé
nao?
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Khi chiung t6i dugec dé nghi phat mot chuong
trinh trén truyén hinh, chdng t6i ngay lap tic
nghi dén van dé gia cd. Chung t6i bat dau nghi
dén chi phi va nhiing yéu cau cdng viéc ma né doi
héi. R6i ching téi bit dau nghi dén viéc nhiéu
nguoi sé& dé y dén ching téi va thiy rang ching
t6i khong hoan hdo. Ching t6i tham chi nghi ring
that khong ddang dé phai bd cong stc cho viéc nay
nhung thay vao d6 ching td6i nhin thay rang Chia
mudn ching to6i 1am cong viéc nay. R4t nhiéu lan
trong khi theo Chuaa chiang t6i tu héi, “Cong viéc
nay sé mang lai gi cho t6i? To6i sé nhan duogc bao
nhiéu cho viéc nay?” Trudc khi biét diéu d6, ching
toi thay d6i tam tri va tu néi véi ban than nhing
loi khich 1&é va manh mé.

Nhiing 161 bién minh va nhiing giéi han trong
dau 6c ban sé gilt ban khong nhan nhiing gi Chda
danh cho ban, “Nhung Chia, con khong thé lam
viéec nay. Nhung Chia, diéu nay khong thé dugc.
Nhung Chia viée nay truéec day chua hé xay ra.”
Ban can phai loai bd nhiing 16i “Nhung Chiia” khoi
doi song ban.
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CAu chuyén cua Dai Ta Sanders

Toi rat thich cau chuyén vé Pai t4 Sanders. Ong
ay da 62 tudi khi 6ng nhin vao td ngan phiéu nghi
huu ctia minh. Ong néi “Khong thé ding lai nhu
th€ nay duge!” Ong tao ra mot cong thic ga rén,
mdé mot nha hang nho va sau dé chuyén nay da di
vao lich sit. Ong khong hé tir b cd quing doi con
lai chi vi ong da 62 tudi. Khong bao gio 1a qua tré
dé bit dau lam nhiing gi Chaa da kéu goi ban lam.

Nhirng 16i bao chita va nhirng théi quen

Vé phan anh chi em da chét vi vi pham va
td0i 4c minh, sinh hoat theo dudng 161 cua doi
nay, vang phuc chi quyén théng tri trén khong
trung, la ta linh dang hoat dong trong con cai
boi nghich Pdc Chaa Troi. Truée kia ching
ta déu song theo duc vong clia x4c thit minh,
thoa man cac doi hoéi cua xac thit va tu tuéng.
(Ephéso 2: 1-3a)

Ching ta truéc day hay di theo cach ctua thé
gian. Khi t6i quyét dinh dang tdm long toi cho
Chua, tbi c6 hon 18 nam day diy nhimg théi hu tat
x4u ma toi hoc dugc tir thé gian. Tam tri toi day &p
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tu tudng cua thé€ gian va toéi van chat chia nhing
tu tuéng Ay ké ca khi toi da duge ciu.

Khi con 1a mot thiéu nii, toi xdc dinh ring toi sé
khong 1ap gia dinh va khong c6 con cai. To6i quyét
tam sé tré thanh mot nit doanh nhan. T6i cho ring
d6 méi 1a con nguoi that su cta toi, vi thé toi luon
nd luc va khong bao gio thay thod man. D6 chinh 1a
nhitng tu tuéng doi nay ma toi luon bi tiém nhiém
trong dau 6c toi va Chua da phai cat né ra khéi doi
song toi. Tién trinh d6 khong hé dé dang, khong
phai chi trong mot dém. P6 14 mot tién trinh thay
d6i tir tir ma toi da trai qua. Toi phai luon nhic nhé
ban than phdi ring nho cay Chua, thay vi c6 gdng
lam moi thd bdi stc riéng minh.

Chua ban cho t6i mot su kéu goi dé lam me.
N6 1a mot budc ngoac khi tdi c6 con, nhung khi to6i
quyét dinh tré thanh mot ba me noi trg (diéu ma
toi da tiing ghét!), toi phai thay doi tam tri lién tuc
bang Loi Chida. Toi da phai lién tuc lam diéu d6 va
loai bé nhitng suy nghi sai l1am.

Mac 7:13 néi rang, “Vi gilt cdc tuc 1& co
truyén, céc 6ng da lam cho dao cha Pdc Chia
Troi tré thanh vo hiéu. C4c ong con lam nhiéu
diéu tuong tu khéc nita.”

SAU CACH BE NGHI DEN THANH CONG 39



NHUNG CHUA

Néu ching ta nhin vao qua khd hay nhin vao
cudc sdng ngoai kia thi ching ta sé lam cho quyén
ning cua Loi Ngai bi vo hiéu. Khong c6 gi xay ra
néu ban nhé mot 16i hita nhung ban ching hé tin
vao 16i hda ddy, hodc ban giéi han 16i hida dy bang
nhiing 161 bao chita cia minh.

Toi khong thé via chon Chua vira chon thé gian
dugc. Mbi 1an to6i lam nhu thé, t6i khong con nhin
vao Chida nita va lam cho moi thd tré nén réc roi.
Toi sé khong nhan dugc 161 hda cia Ngai néu toi
lam nhu vay!

“Pé la nguoi hai long, khong kién dinh trong
moi dudng 16i cia minh”. Giaco (1:8).

Kinh Thanh néi ring ai hai long sé khong thé
nhan b4t ci tha gi tu Chua bdi vi ho khong tin.
Ban phai xac dinh ring minh sé tap trung vao nan
dé hay tap trung vao 16i hida cia Chuaa. Satan ludn
mudn kéo ban vao nhiing nan dé ric roi. N6 luén
mudn kéo ban vao trang thai phdn dng lai dé ban
khong nhan biét dugc minh 1a ai trong Chua Gié-

su va uy quyén ma ban c6 trén nhiing nan dé la gi.
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Bay gio, khi t6i néi dén viéc nam 14y uy quyén
trén nhitng nan dé, td6i khong c6 y ring ban phai
thidng chong ban trong cudc tranh cai hay nhiing
viéc dai loai nhu th&. Y cla téi & day 1a lam viéc
v6i nguyén do ctia van dé: suy nghi clia ban. Cham
ngdn 23:7 néi, “Vi nhu hin suy nghi trong long
thé nao, thi hin qua nhu vay; Han bdo con: hay
an udng di, Nhung long n6 khong hiép cung con.”
Satan mu6n ban néi ra nhiing 10i rua sa cho chinh
cuoc doi ban. N6 mudn tam tri ban tran ngap suy
nghi vé nan dé chd khong phai vé 16i hia cia Chuaa.

Ban chat toi 16i cling 12 mot thd mudn kiém
soat doi séng cua chung ta. P6 1a thd gi d6 ma
ching ta cam th4y tot dep va né tién trién giong
nhu thé&. Ching ta thay do6i suy nghi theo nhiing
tho6i hu tat x4u 6 thé gian, va moi khi chung ta tiép
tuc suy nghi nhing tu tuéng dé thay vi tu tuéng cua
Chaa thi ching ta dang lap lai nhiing théi quen
xau 4y. Ban khong muén diéu d6 xdy ra niia! Ban
can phéi tranh xa nhiing diéu nhu vay vi cudc doi
ban da dugc bién d6i béi quyén ning cta Chua.
Ching ta dugc bién d6i theo nhiing gi ching ta
thay hodc nhin vao. Hay chéc chén ban dang nhin
vao nhing gi Chaa phan.
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“Vatat ca ching ta, v6i mét tran khong bi man
che, déu phan chiéu vinh quang cia Chua va dugc
bién d6i theo hinh anh Ngai tif vinh quang nay
dén vinh quang khdc nho Chua 1a Thanh Linh”.
(2 Corinhto 3:18)

Kinh Thanh néi ching ta da dugc bién déi theo
hinh 4nh ctia Ngai néu chung ta nhin vao Chaa.
Hinh 4nh ma ching ta ngdm nhin chinh 14 hinh
anh ma chidng ta sé tré thanh, vy ban dang nhin
vao diéu gi?

Hop tac véi Chua

Ngai dap: “Viéc loai nguoi khong lam duoc,
thi Puc Chua Troi lam duge ca!” (Luca 18:27).

Chta 6 vé phia ching ta. Ngai mudn dong
cong v6i ban va gitp ban dat d€n mot tdm cao
mdi. Ngai khong doi héi chung ta lam nhiing diéu
khoéng mang lai phuéc hanh cho ching ta. Khi ban
lam viéc véi Chda va tin cdy noi Loi cia Ngai dé
vugt qua moi 1y do va gi6i han thudc thé, cudc sdéng
ban sé dugc bién doi tré nén mot phan chiéu tuyét
voi cho su tot lanh cia Ngai.
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“Nhung trudc hét, hay tim kiém Nudc Dic
Chua Troi va su cong chinh ctia Ngai, roi Ngai
sé& ban thém cho cdc con moi diéu 4y nia.”
(Mathioc 6:33)

Nhiéu ngudi thit Chia bang cach néi rang, “Néu
Chua c6 thé gidi quyét viéc nay trong mot tuan thi
con sé& lam theo y Ngai. Néu khong, con sé& lam
theo céach cta con.” Piéu nay khong thé dugc. Pé
khong phdi la méi quan hé véi Chua, d6 1a mot
thod thuian. Néu ban budc vao doi song hon nhan
bang ciach nhu thé, viéc ly hon c6 thé xay ra bat
c’ lac nao. Tai sao? Vi khong ai c6 thé lam tat ca
moi viéc dung theo y ban, ngay cd Chua. Piéu nay
khong c6 nghia 1a ho lam ban that vong hay ho
khong yéu thuong ban nita, ma c6 nghia la cach
ciia ban da la that bai roi. P6 1a 1y do ban can
Chuda truéc nhat. Vi vay sé that vo ich khi ban co
ging thay do6i va kiém so4t ké& hoach tuyét voi cha
Chua theo 161 suy nghi kém céi cia ban.

Hay chon song biét on va hop tdc véi Chaa bat
ké ban da ting néi nhitng 16i bao chita, da tiung
trai qua nhitng that vong trong quéa khi hay bat ké
hoan canh hién tai cia ban. Khi ban chon dé€ biét
on, satan khong thé bén mang truéc mit ban nia.
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Ban da dap tit ké& hoach ciia n6 nham lam ban xa
cach Chua.

Satan rat thich du dbd ban bang nhiing thd vat
chat va tha vui tam thoi, va chi khi ban c¢é y nghi
ban mudén dat dugc no, thi né sé& lay khoéi ban
nhitng thd nay dé ban sé o4n trach Chua va quay
lung khoéi Ngai cung k& hoach tuyét voi cua Ngai
danh cho ban. D6 1a 1y do tai sao khi ban quyét
dinh hop tdac v6i Chia ma khong can biét Ngai sé
lam gi cho ban, ban sé tré nén viing manh trudc
thit thach. Ban c6 thé triét ph4 thd vi khi 1gi hai
nhat ma satan dung tdn cong ban: cam thiy bat
phic va khong hai long véi hoan canh ciia minh.

Khi hoan canh cta ban c6 vé la duong nhu
Chuda da “lam ban that vong,” thi ciing diing quay
lung khéi Ngai. Chaa chd dgi dén ding thoi diém
dé quyén ning Ngai sé dugc bay té cach 16n lao.
Ngai khong dén vao lic ban muén, lic ban thay
thuan tién nhat, nhung khi ddc tin cua ban duge
thi thach, d6 1a khi ban khong thé tu c6 ging dugc
nita. Galati 6:9 né6i, “Ché nan chi trong viéc lam
diéu lanh, vi néu khong chénh mang thi dén ding
ky ching ta sé gat.”
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Hay cham dat néi “Nhung Chda,” va chon dé
ndm chit tay Chia mdi ngay theo k& hoach tuyét
voi ma Ngai danh cho ban. Hiy ngung ngay viéc tu
dua ra nhiing 161 bao chita. Chida da néi véi ban la
ban c6 thé lam dugc! Hay tap trung vao nhiing gi
Loi cia Ngai phan. D6 1a bing ching cta ban. D6
1a ly 1& ctia ban. Thé thoi.

“Ho nhiét thanh tié€p nhan Pao Chda, hing
ngay tra ctiu Thanh Kinh dé xét xem 10i gidng
c¢6 dung khong” (Cong vu 17:11).

“Ngai ban cho su binh an hoan toan vi nguoi
tin cdy noi Ngai” (E-sai 26:3). D6 1a 15i hda! Con
ngudi sé lam ban that vong, x4c thit s& lam ban
that vong. Nhung néu ban dé tri minh nuong noi
Ngai, Ngai sé& khong bao gio lam ban that vong.
To6i thach thdc ban hay hy vong nhiéu hon, tin cay
Ngai nhiéu hon 1a ban tin vao su that vong .
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CUU! TAI SAO TOI NGA LONG?

2. NGHI TICH CUC!

Loai bé su chian nan, that vong va nghi
ngo!

B4t ké 1a ban viua hoan tdt mot ky cong hay
ban dang § tdn cung cia vuc tham, thi diéu dé6
ciing khong c6 nghia ring su chan nan, that vong
va nghi ngo sé khong xay ra v6i ban. Ngay ca
nhiilng con ngudi “thanh cong” nhat ciing c6 thé
doi mat véi su tram cdm. Theo mot nghién cdu
cia NHANES, cong dung cia thuéc chong tram
cam khong thay d6i theo thu nhap ciia méi ngudi.
Su thanh cong khong chita dugc su tram cam, né
khong chita dugc su ngo vuc, né6 khong chita dugc
st chan nan. TrAm cdm khong phéi 14 van dé thé
ly: “Uéc gi toi c6..., chd chi ma toi da, néu ngudi ta
chi...néu toi chi .. thi téi sé hanh phic.” Tram cdm

14 mot vaAn dé cua 16i suy nghi.

Connie va Jay diéu hanh mot cong viéc kinh
doanh phat dat. Ho rat thanh cong va cé day du
vat chat, thé nhung bén trong dé tat cd moi tha la
mot mé hon don.

Jay cdm thay hon nhan cia anh dang dan chét
di, mo6i quan hé véi cdc con dang dan mat di, va
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anh th4dy that bai trong cudc song. C6 su xung dot
trong hon nhan cta ho. Connie cho ring dan 6ng
khong thé tin tuéng, con Jay thi nghi ring phu
nif sinh ra chi dé xai hét tién cta ho. Ho khong
ton trong nhau. Khi ho bé 16 mot hop dong nao
dé6, Connie sé hoi Jay chuyén gi da xay ra va Jay
xem d6 1a nhu 1a dang can nhén, va ho bit dau cai
nhau. Connie va Jay da c6 ging dé gitt hinh dnh
bén ngoai rang moi thi déu &n béi vi d6 1a diéu ho
nghi ho can phai lam nhu thé.

Jay bat dau lao vao rugu bia. Khi con 1a hoc
sinh, anh da ting tranh chién véi rugu va thudc
va da bé duge. Bay gio anh bit dau udng lai, anh
nghi rang vi anh 12 mot co déc nhan va 1a mét con
ngudi mdi trong Chaa, nén khong sao néu thinh
thodng anh chi uéng mot it bia. Vi nan dé trong
hon nhén cia ho ngay mot 16n, cing véi ap luc cong
viéc nhiéu hon, anh bit dau uéng nhiéu hon. Anh
khong muén d6i mit véi cam xdc nita, khong mudn
do6i mat v6i nhitng van dé trong gia dinh hay nhiing
van dé trong moi quan hé cia ho. Mai khi gép van
dé va Jay cadm th4y toi té, anh sé& uéng cho dén khi
anh ta cdm thay tot hon.
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Khi viéc nay bat dau xdy ra, tai chinh cda ho
tut doc. Cong viéc lam &n ciing tut doc. Va diéu
nay cang lam Jay udng nhiéu hon. Anh di dén chd
mudn tron thoat khéi cudc doi, anh ghét nhiing
gi anh ta cam thay va viéc anh da d6i x véi moi
nguoi xung quanh.

Khi Connie va Jay trai qua viéc ph4a san, Con-
nie vd cung gian di. C6 mudon két thuc cudc hon
nhan va yéu cau Jay ra di. Con géi ctia ho via chi
hai tudi va con trai chin tuéi. Cé yéu cau Jay géi
ghém d6 dac va di, nhitng anh tir chéi.

Sau vu viéc d6 Connie tré nén tram cam. Trong
sudt hai nadm sau d6, tat cd nhiing viéc c¢6 lam chi
la ngt. C6 hoan toan kiét qué.

Jay d4 quan xuyén moi viéc - anh gidp céc con
lam bai tap, anh lo viéc nha ctia - anh ta lam tat
cd moi viéc. Jay néi rang nhu cau cha anh, mong
mudn ctia anh, tat cd moi thi cia anh da tré thanh
uu tién hang dau cta anh. Anh truéc day da dat
ban than minh hon ca gia dinh va hon ca nguoi vg
minh, va anh ta cdm thay qud c6 16i nén anh dé vg

mudn lam bat ci diéu gi c6 Ay mudn.
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Chuia phan véi Connie, “Con can phai lua chon:
con c6 thé ly di anh ta néu con muén, nhung d6
khong phdi 1a y mudn cta Ta.”

Va roi Connie va Jay dén nhém tai hoi thanh
ching t6i. Ho do6i khat Loi Chaa trong doi séng. Va
ho can su khich 1é. Ho bat dau hoc biét cach dé van
hanh trong Nudc Pic Chaa Troi, va Chaa da phuc
hoi lai hoan canh cta ho! Connie va Jay c6 lai cong
viéc kinh doanh va né dang dugc phat trién, hon
nhan cta ho duge phuc hoi, gia dinh ho duge tron

ven, va Connie c6 lai niém vui!

Truong hgp cia Connie khong phai la dac biét.
R4t nhiéu nguoi dé cho su tram cdm &n sau trong
cudc song cha ho 1a do két qué cha nhiing nan dé
khong duge gidi quyét, nhung Chia mudén phuc hoi
lai niém vui, su tu tin va khai tugng trong doi song
ho.

Ban c6 biét rang chin muoi 14m phan tram tram
cam c6 nguyén do tir mot loai cam xic khac?

Chin muoi 14m phan tram trdm cdm cé nguyén
do tit nhitng cdm xdc nhu gian di, that vong, bat
an, cay ddng, ton thuong. Khi ban bi chim ngap
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trong nhiing cam xic nay va khéng vugt qua nhiing
suy nghi déon nén d6 bang Loi Chda, ban sé roi vao
sU ngd vuc, sy nan long va cudi cung dan téi tram

>
cam.

Connie va Jay néi ho di nhém dé néi cho moi
nguoi biét, “Ban c6 thé tranh cii, c6 thé tranh luan,
bd cudc va ngt suét hai ndm, ban c6é thé kho sé va
chan chuong - nhung khong c6 gi c6 thé phan ré ban
khéi tinh yéu cia Chaa. Bai hoc vé cau chuyén clha
ching t6i cho thiy ring Loi Chaa la that. Vuong
quoc cia Pie Chaa Troi mang lai két qua.”

Can than: Biang tuyét doé!

Toi dén Colorado cho chuyén di trugt tuyét voi
mot ngudi ban. C6 4y la mot tay trugt tuyét ldo
luyén, va t6i lac d6, thi ... khong hé biét gi. Toi
chi vira hoc mot khod cdp toc vao ngay hom truée,
thé nhung dinh trugt tuyét ¢ Ohio lai nhé hon &
Colorado “mot ti.”

Chuyén bay cta toi vira ha canh & Colorado, va
toi cam thay tu thuong hai vé mot chuyén méi xay
ra tuan d6. Toi da cho phép minh cé nhiing suy
nghi sai trat.
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Ban to6i va toi gap nhau tai phi truong va dem
hanh 1y ching t6i 1én xe hoi. Co6 vao trong dé lay
do, con to6i chat mot tai do khéc 1én xe, toi trgt phai
mot khoi bang tuyét. Toi bi té ngtia ra! Dau toi va
cui ché bi tray.

T6i khong néi véi ban toi la toi bi té. Chiang toi
vé can ho va khi toi thic day sang hém sau, cui
ché toi sung tim nhung t6i van di truot tuyét hom
d6 (du khong mudn 1dm), va toi lai bi trat cui ché
lan nita. T6i rat dau nén toi di vé dé kham béc si.
Thé 1a day chang va gan cla tdi bi rach!

To6i phai ph4u thuat néi gan va dugc phuc hoi
rat nhanh. T6i 18 ra phai deo géng trong sau thang,
nhung sau ba tuan béc si néi tay toi lanh rat nhanh
nén to6i khong can deo. Thé 1a thing dugc mot nia
cudc chién; sau d6 to6i phai chién dau véi ndi sg bi
gy tay lan nia.

Ching ta thay déu that bai v6i Chaa truéc day.
To6i da pham phdi diéu nay truéec day. Nhung su
tram cdm hau nhu qua quen trong doi sdéng ching
ta. Chuyén gi d6 xay ra lam chung ta bi ton thuong
vé cam xic - ching ta méc phai 16i 1dm, ching ta
trot té, ching ta bi mot ca sdc hay ching ta dam ra
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nan long. Ching ta bang b6 vét thuong va ching ta
xay lén buc tuong.

C6 su khac nhau giia su chita lanh cam xdc va
viéc x4y tuong dé bao vé. Su chita lanh cdm xdc gidi
quyét van dé bén trong va né can thoi gian dé chiia
lanh. Can nhiing buéc di nho nhé dé dugc phuc hoi,
va sau mot thoi gian ngin ban c6 thé bang b6 vét
thuong d6, nhung ban nd luc rat nhiéu dé dugce lanh
hoan toan.

Khi ban xay buc tuong, vét thuong d6 khong
duge lanh. Ban ci dé vét thuong 16 loét khi ban
lam nhu thé. Néu toi khong bao gio cho phép tay
toi dugc chita lanh, vét thuong dé sé loét sau hon
va gay kho chiu va dau dén hon.

Khi ban x4y buc tuong, ban cit ddt kha ning
ma ban cam th4y trong co thé. Con dau tim kiém
su giam dau, dé 1a 1y do nguoi ta thuong quay sang
nhiing hinh thic nghién ngap dé lam gidm con dau.
T6i mot ldc nao d6 con dau bi cit khéi doi song
ban. Khi ching ta trai qua con khing hoang qua
dau d6n dén do chung ta khong xtt ly dugc, ching ta
c6 thé tu cit dit minh xét vé mit cadm xic.
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Su tram cdm xay ra la khi ching ta bi mic ket
vao nan dé tram trong, vao mot noi khé khin hay
vao nhitng tinh thé& bi tén thuong. Ching ta ci
nghe di nghe lai va tim cach bao vé n6, nén ching
ta khong cho phép minh dugce chita lanh. DPoi tré
nén vo vong, va tAm nhin cha ching ta tré nén té
liét. Ban khong thé song trong mot noi nhu thé!
Con dau 1a mot cAdm xdc ching ta cin c6 dé c6 thé
cdm nhan va biét khi nao phai néi khong véi cac
moi quan hé, véi tinh huéng hay hoan canh nao dé.

Ban can c6 thoi gian dé chita lanh, nhung sau
d6 ban phdi tiép tuc di tiép. Ban khong thé dé ca
doi e cham séc cac vét thuong va bang bo né. Sau
khi tay toi bi thuong, toi khong dé ca doi dé bang
b6 vét thuong d6. Toi phai di ti€p. Néu toi khong
di tiép va ctr dong, toi sé ding lai ¢ chd duge chita
lanh.

L6i suy nghi thay thé

Khi nhiing y tuéng 4m anh t4n cong, ban phai
thay thé& né bang cau Kinh Thanh. Khi suy nghi
tiéu cuc tdn cong ban, ban phai thay thé& nhiing tu
tuéng tiéu cuc nay biang nhiing tu tuéng tich cuc.
Khi nan dé dén, hay nhé 16i hita cta Chua.
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Van héa doi nay c6 thé “bang bé” ban bén ngoai
dé b6t dau, nhung ban can su chita lanh vé cdm xtc
ma chi dén tir Pidc Chua Troi. Poi nay khong du
stc da tai dé c6 thé hiéu hét ndi tam cda ban. Piéu
duy nhat thé gian c6 thé lam la lam cho cdm xtc
clia ban chai 1i va cing cdi bang rugu bia, thudc
men, lac tha va toi 16i. Tham chi nhitng 161 khuyén
clia bac si tam li chi gitp cho ban duong dau véi
nhitng diéu thuoc linh vuc hon (tdm tri, y chi va
cam xuc), nhung su tu do that dén tir thoi gian ban
0 trong su hién dién cta Chuaa qua Loi Ngai va qua

su cau nguyeén.

CHUA & gin nhiing ngudi ¢6 tdm long dau
thuong, va ciu nhiing ngudi c6 tdm linh théng
hoi. (Thi thién 34:18).

Nhiéu ngudi néi véi ching toi, “O, co va Gary ‘so
dau ra tién d6.” Moi su 6ng ba cham téi déu thinh
vugng va dugce phude.” Hay tin toi di, khong phai
vay dau!

Gary va toi da mat chin nam song trong thiéu
thon. Ching t6i mic no ngan hang hang ngan ds
la va phai xai thé tin dung, ngoai ra ching toi con
méc ng ba con hang ngan do6 la.
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Khi chiung t6i trai qua nhiing lic khé khan, toi
dat cau Kinh Thanh khép noi: § phong tdm, phong
ngl va nha bép. Tai sao to6i lam vay? To6i phai
nhé ring téi khong & trong kinh nghiém “dong
vang” mai mai. Chung to6i chi trdi qua thoi gian
khé khéan, nhung ching t6i sé vugt qua - ching toi
khong ¢ lai dé6.

Tb6i phai di t6i noi nao khéc, noi nao dé tot dep
hon. Chaa hia cho gia dinh t6i va cho toi. Ngai sé
dem to6i tién xa hon. T6i s& khong séng maii trong
canh doi no 1é. Toi da duoc tu do trong tAm linh,
va Loi Chua dang lam viéc trong tAm tri toi. Toi
dang hoc cach dé tiép can Nudc Chia trong long

toi qua viéc doi méi tam tri.

Hay dan cau Kinh Thanh b4t ¢ noi nao ban cé
thé nhin thay va doc dugc dé n6é vao dau ban. T6i
thudng chay vao phong tdm khi t6i cdm thay chén
nan hay khi téi cdm thay tu thuong hai. D6 1a mot
noi yén tinh, nén to6i dan cau goc & do.

Vay, c6 ddc tin la do nghe, va nghe la khi
Loi Chia Ctu Thé duge truyén gidng. (Ro-ma
10:17).
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Hay d6i méi tam tri bing céch:
1. Nghe Loi Chua
2. Poc Loi Chaa
3. Néi Loi Chaa

Hay l4ng nghe Loi Chaa. Hay nghe CD néi vé
d6i mé6i tam tri cta ching to6i va chd y suy gdm
nhitng 1& that nay dang khi ban lam viéc sudt
ngay. Hay doc Kinh Thanh 16n tiéng dé ban noéi
ra va nghe dugc Loi Chaa. Hay thay thé suy nghi
tiéu cuc bang nhiing y tuéng vé hy vong va tuong
lai ma Chaa danh cho ban!

Thay dé6i bidc tranh

Viéc nay bat dau bing Loi Chaa. Poc Loi Chuaa
chua da. Tam linh va tdm tri ban phai hiép y véi
Loi Chua. Hai yéu t6 nay phdai hiép mot va roi
phat ra ti moéi miéng ban. Long du diat ma miéng
noi ra (Luca 6:45). D6 1a cach ban nhén 1oi hia ctaa
Chua! D6 14 cach ban tim thdy tam nhin mdi cho
cudc doi ban!

ChaAm dit nghe lai qua khi. Ban khong thé
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song ma ci nghi vé nhiing gi ban da lam & qua khd.
Ban phai tha thd cho ai d6, viéc gi d6 va c6 tam
nhin méi tu Chaa dé vé ra mot bic tranh vé hy
vong cho doi song ban. Ban phai tin riang Loi Chia
16n hon y tudng cda ban, kinh nghiém cua ban hay
nhiing gi ban da trai qua. Tinh yéu ciaa Chaa c6
kha n#ng chita lanh 16n hon bat ci diéu gi da xay
ra cho ban!

Hay tap trung vao diéu ding. To6i phai néi diéu
nay, va noéi nghe hoi ning 19i, nhung su tram cam
la hau qua caa viéc tdp trung vao ban than. N6 tip
trung vao nhiing gi xay ra cho ban than. N6 tap
trung dé bao vé ban than. Mot ngudi bi tram cam
khong nghi vé nhitng gi Chda néi hay nghi vé van
dé, nhung lai nghi vé cach ho cdm thay thé nao vé
van dé d6. Nhitng tu tuéng nay tré thanh su tap
trung lién tuc cho dén khi ngudi d6 tu tdch minh
khéi cudc song va khéi nguvi khac. Ho tap trung
vao van dé, thay vi tap trung vao 15i hda.

Tram cdm rot cudc dan t6i tu ti. N6 1a ta linh
ti ké thu muon dén cuép, giét va hay diét. N6 mu-
6n ban nghi ring cudc doi that vo nghia nén tot
hon 1a chét quach cho roi! N6 c6 thé dén tir mot cu
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soc, mot ndi dau hay mot ton thuong, nhung bay
gio ta linh d6 dén tim cach lam ban trdm ciam va
ap ché& ban dén d0 ban mudén bd cudc. Ban phai
duoc tu do khéi linh chi nghi dén cai toi ciia minh,
la linh tim cach loai tru ban.

Néu ban ct song mai nhu thé, ban sé nhan cung
mot két qua. Toi thay nhiéu ngudi ci c¢6 nhitng 161
suy nghi tiéu cuc va ho thic m#c sao ndm nay
khong giong nhu nim ngodi va tai sao ho ct dam
chan mot chd, tham chi mudn tu ti.

Hay duy tri su khai trinh cho nhau. Ban can ai
dé gitp ban khai trinh dé khong néi nhiing 10i tiéu
cuc vé doi song ban. Khi ai d6 bi trAm cam tidc 1a
ho suy nghi nhiing y tuéng trAm cdm, ho ci nghe
di nghe lai nhitng chuyén gay that vong va roéi ho
néi ra nhitng diéu tiéu cuc vé cudc doi ho. Nhiing
y tudng tiéu cuc nay tré thanh nhing 16i néi tiéu
cuc.

Ban can ai d6 gitp ban khai trinh khi ban bat
dau nghe lai nhilng diéu xay ra cho ban truéc day
va khi ban bit diu néi 1oi tiéu cuc. Hay bit phuc
moi ¥ tuéng va don lily va bit né phuc duéi Loi
Chaa:
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Lic dau, c6 vé nhu khong may két qua hay ban
c6 18 mudn bé cudc. Hay d6i méi tam tri theo hinh
anh mdéi, va song theo d6. Du 1a dugc gidi ctu trong
choc lat hay mat vai thang, ban phai bam 14y Loi
Chua. Ban phéi c6 tdm nhin méi cho cudc doi ban.
Ban phéi d6i méi tam tri ban sang, trua, chiéu, toi.
Hay 14y nhitng néi dau, nhiing ca séc, nhitng that
vong va roi thay ddi bic tranh sao cho phu hop véi
nhiing 161 hda cia Chaa. Gié-ré-mi 29:11 néi, “Vi
chinh Ta biét rd chuong trinh Ta hoach dinh cho
cac nguoi. Ta c6 chuong trinh binh an thinh vuong
cho cac nguoi, chi khong phai tai hoa. Ta sé ban
cho cac nguoi mot tuong lai day hy vong.”

Hay loai b6 nhing y tuéng tap trung vao ban
than va vao nhiing ton thuong, va hay tin cay
Chua va Loi Ngai. Néu Ngai néi Ngai sé ban cho
ban mot tuong lai va hy vong, thi c6 nghia la Ngai
sé ban cho ban hy vong va qua hy vong dé ban sé
tim thay khai tugng cho tuong lai ban. Ban c6 thé
kinh nghiém niém vui, tinh yéu va su théa long!
Cudc doi c6 thé vui vé va man nguyén tré lai! Hay
nhé: hinh 4nh ma ban ngidm nhin chinh 14 hinh
anh ma ban sé thanh.
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3. PUNG NHUONG CHO CHO SG HATI!
Hay b6 qua nhing gidi han do s¢ hai dat
ra va can dam deo dudi cudc song mot
cach can truong.

So hai 13 mot sy khing hodng toan cau trai qua
nhiéu thé& ky - d6i dién s¢ hai, chién thing so hai,
khong chiu néi s¢ hai. Con nguvi lién tuc tranh
chién dé 14y lai long can ddm. Nhiing cau chuyén
vé nhiing con ngudi hanh dong ding cdm dugc lan
truyén rong rai. Tin tdc tudng thuat mot phu ni
ngan chan mot tén trom hay mot nguoi dan o6ng
giai ctu dua bé khoi con hoa hoan lan nhanh. Tai
sao la vay? Tai sao ching ta thich nghe nhiing cau
chuyén nay?

Co6 ai d6 khong sg. Cé ai d6 da can dam hanh
dong trong nhitng hoan cdnh khan cap. Piéu lam
ching ta ngac nhién khi ching kién nhiing giay
phut ma nguoi ta khong chiat so hai nhu thé. N6
truyén cam hing cho ching ta dé ching kién tiép
nhiing gidy phut tuyét voi nhu thé. Ching ta cé
cd mot kj nghé lam phim va viét tiéu thuyét vé
nhitng gidy phut anh huing nhu thé.

Ban c6 nhé 1an dau ban doi dién vé6i sg hai,
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cdm nhan né nhu thé nao va réi hanh xi nhu thé
nao khong?

So hai khong cam thay thodi mai chat nao. Ban
cdm nhan dd thd diéu khé chiu, giong nhu ai d6
dang kéo ban lai. Ban c6 thé doan ngay ti dau
ring s¢ hai 1a mot ké kiém soat va thao ting.
Nhung mot khi ban d6i dién 1an dau, c6 diéu gi dé
kéo ban quay lai ndi so lap di lap lai.

Khong ¢6 su s¢ hai trong tinh yéu thuong, trai
lai tinh yéu toan ven loai bé s¢ hai, vi s¢ hai c¢6
hinh phat va ai sg hai thi khong dugc toan ven
trong tinh yéu thuong. (1Gi 4:18)

Sg hai la gia mao tinh yéu, nén ta khong ngac
nhién gi co thé ching ta phdn Ung véi s¢ hai rat
hing hai. Mot khi ching ta ném mui s¢ hai roi thi
n6 khé ma xua dudi. Va ching ta cang dé thi gio véi
so hii, n6 cang chiém nhiéu thi gio cda ching ta.
Pau 6c ching ta sé bi 4m anh béi né va nghi ngoi

vé né lién tuc.

Khi ban vita méi thuyét trinh xong hay khi ban
th lam mot viée gi d6 ngoai sG trudong cia minh -
ban cam thay thé nao? Ban ¢6 cdm thay nhe nhém,
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nhu thé ganh néng vita méi duge cat di khong?

T6i di nhay luon vé6i con gai toi la Kirsten tai
New Zealand. Kirsten la con gai nhé cta ching toi,
vi bay gio bon con diu cia ching toi da lap gia dinh
va doi ra ¢ riéng roi. Chau nay la dda van con §
nha véi ching t6i. Gary va to6i dem chau dén New
Zealand t6i du hoi nghi, va chau thdy tdm bang ghi
nhdy lugn, chau doi choi. T6i biét chong toéi khong
mudn di véi chau, nén toi do du dong ¥.

Khi ching t6i dén cau Kawarau, cao 141 feet,
toi nhin thay cdnh dep nén t6i déong y. C6 mot con
song dudi cau va mot tdng da doc hai bén bo song.
Nhiéu ngudi la hét vui nhon khi ho nhdy sau xudéng

song roi sau dé leo 1én cau.

Tim to6i bat dau dap khi dén lugt Kirsten bit
dau nhay, toi 1a ngudi thot 1én, “Chiung ta chi nhay
¢ muc nay thoi. Hay tha xem.”

Con géi to6i dong y va roi nhay thu.

bén luot toi, nguovi ta cho to6i mic do6 bdo ho vao
ro6i ho d&m mot, hai va ba va thé 1a t6i nhay xudng.
Pay la mot kinh nghiém tuyét voi va la mot bude
nhay bdi dic tin. Con gai toi va toéi c6 mot thoi gian
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tha vi va ngay hom d6 hai me con to6i cam thay vo
cung phan chan.

Mot nam sau d6 ching to6i t6 chic hoi nghi tai
Uc va cing dem Kirsten theo v6i ching to6i. Lan
nay chdu thiy bang hiéu ghi “nhdy du khéi may
bay.” Ching ta dang néi vé viéc chién thing ndi
so! Mot 1an nita to6i do du dong y. Nhung 1an nay ca
hai me con to6i déu dan di va chi mat vai thao tac
la ching t6i nhay ra khoi may bay. Chiung toi dap
xudng bai bién an toan va dé 1a mot kinh nghiém
tuyét voi khac ma ching toi biét on Chua da duge

ném trai.

Lan cudi ma chung t6i trai nghiém d6 1a lac gia
dinh chung t6i trong chuyén di lam &n, di boi véi ca
map 6 hod tai Bora Bora. N6 khong sau 14m nhung
nhiéu nguoi da thd boi nén téi cling thi va thay
thodi mai. T6i quyét dinh d6i dién véi ndi so.

Sau kinh nghiém nhay xuéng cau ¢ New Zea-
land va sau khi boi 6 ho véi cd méap, t6i cAm thay
khong sg chat nao. Téi cam thay duge tu do vi toi
da chién thing nhiing ndi so nay. Ching ta dugc
tao dung dé song trong tam trang khong chit so
hai. CAdm gidc ma ban c6é khi ban nhidy cau hay
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nhdy tit may bay xuéng va c6 nhiing ldc ban cadm
thdy nhu thé ban lam c4i gi cling duge va ban day
can ddm, d6 chinh 1a diéu ma ching ta dugc tao
dung dé sdéng bdi tinh yéu cua Chua.

Hay dé toi néi ro diéu nay: bat ci moéi quan hé
nao ban c6 ma van con s¢ hai trong dé 1a dé 1a
moi quan hé lam dung. Tuong tu, ban c6 thé ting
truéng mic du van con s¢ va dung né nhu la mot
bién phdp danh gid trong nhiing tinh huéng khac
nhau. Dung ting s¢ hai, duong dau vé6i so hai va
phan Ung d6i v6i s¢ hai khong phai 1a su tu do.
So hii va yéu thuong khong thé cung séng chung;
s¢ hai khong bao gio nghi dén ich lgi tot nhat cho
ban. S¢ hii tim cach thay thé tinh yéu cia Chuaa
trong doi song ban.

Sg hai la gia mao tinh yéu - khi ching ta nhuong
chd cho né trong doi song chiung ta, né sé bat dau
sinh ra nhiing bong trai khac v6i diéu ma tinh yéu
tron ven va vo diéu kién cia Chda san sinh. Bat ky
moi quan hé nao van con s¢ hai déu 1a méi quan hé
lam dung, va két qua trong doi song ban sé phan
anh diéu dé!
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Nhiing dic diém cua sg hai
So hai la nghéo tung: N6 khong dén khi ban
can va n6 khong di khi ban khong can. Néu ban
méG cia cho s¢ hai trong mot linh vuc nao do,
n6 sé tim cach 1an sang linh vuc khéc trong doi
song ban.

S¢ hii 1a kiém soat: N6 khong dé cho ban
lam diéu ban thich lam. N6 kiém ham ban va
kéo ban lai.

S¢ hii la gAy nan long: N6 de ban xudng,
luén néi cho ban biét ring ban khong thé lam
duogc, rdng ban van con thiéu sét nhiéu va riang
ban bat tai.

S¢ hai 1a ich ky. N6 chi mudn néi vé nhiing gi
ban c6 thé lam cho né.

So hii 1a cuép di: N6 cho ban biét ban khong
thé c6 nhitng diéu Chua da hda cho ban roi.

So hii la ké du dé: N6 thao ting ban dé bién

minh cho ndi s¢ cta ban.

S¢ hai hay nim quyén: N6 cho ban biét phai

¢ chdé nao va khi nao dén d6, nén lam gi va
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khong lam gi. So hai néi cho ban biét cach dé
song cudc doi cua ban.

Ban c¢6 nhan ra cdc dic diém cua so hai trong
doi song ban khong?

Khi ban nhin nhitng dic diém cta s¢ hai, ban
thay dugc ring nhiéu ngudi song theo nhimng 16i
hanh xi nay - thao ting, ich ky va nan long - tat
cd déu xuat phat ti so hai. S¢g hai khong chi biéu
160 nhitng déc diém nay ma né con san sinh nhiing
dac diém nay trong ban.

Chuang ta dugc tao dung véi khat khao tinh yéu
- ma khao khat tot cung d6 la tinh yéu cta Thién
Chaa. Dich vu va kinh doanh ciing thoi thic udc
ao clia ching ta vé tinh yéu qua viéc trao déi va cé
dugc moéi quan hé. R4t nhiéu trang mang vé hen
ho, tim ban tram nam va vé hai lang man day &p
trong x4 hoi thoi nay vi van héa bay gio la nguoi ta
doéi khat tinh yéu.

Chi c6 mot noi ma tinh yéu dich thuc bat nguén,
va do6 la ti Pdc Chaa Troi. Ngai la tinh yéu hoan
hdo duy nhAt, vi tinh yéu cia Ngai khong khudc ti
ching ta, khong lam t6n thuong ching ta hay phan
boi ching ta.
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Nhiing dic diém cia tinh yéu Chuda
Tinh yéu Chua la vo diéu kién: Ngai luon
che chd, luon tin tuéng, luon hy vong va luon

kién nhan.

Tinh yéu Chua la khich 1é: Ngai lam ban
hung phan béi nang luc cia Ngai va cho ban
biét ban c6 thé lam dugec.

Tinh yéu Chua la tha thd: Khong gi phan ré
ban khoi tinh yéu Ngai. Ngai khong nhé nhiing
16i 1am cta ban. Mot khi ban xin Ngai tha thd,
Ngai khong con nhé nira!

Tinh yéu Chua ban cho: Ngai hia ban c6 du
dat - du dat tinh yéu, thanh céng, niém vui va
nhiéu thi khéc trong doi song ban.

Tinh yéu Chia 13 khong ich ky: Ngai biét
udc ao cua long ban va luén nghi dén ich loi tot

nh4t cho ban.

Tinh yéu Chua khong hé that bai: Ngai
khong bao gio lam ban that vong. Ngai khong
bao gio bd ban.
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Tinh yéu Chia chién thing: va diéu nay cé
nghia 12 ban ciing chién thing!

Va tinh yéu Chda con hon thé nita! 1 Cé-
rinh-t6 13:4-7 noi,

Tinh yéu hay nhan nai, nhan ti; tinh yéu
ching ghen ti, khoe minh hay kiéu ciang. Tinh
yéu khong khi€m nhi, khong vi ky, khong nhay
gian, khong chap trach, khong vui miing vé viéc
bat cong nhung han hoan trong su that. Tinh
yéu khoan dung tat c4, tin tuéng tit ca, hy vong
tat ca, chiu dung tat ca. (BDY)

Khong gi phan ré chiang ta khoi tinh yéu Chaa.

Khong biét tinh yéu Chda, ching ta khong bao gio
kinh nghiém duoc su tu do khoéi s¢g hai that su. Mot

moi quan hé ma van con sg¢ hii trong dé sé khién

ching ta danh mat su tu do, nén tai sao ching ta

lai lam nhiéu diéu trong s¢ hai thay vi trong an

sung caa Chua?

So hai cho ban biét ring ban khong bao giv song

ma khong c6 né, ring ban khong da tét dé nhan

an stng cta Chua, ridng an sing cia Ngai khong da

cho moi that bai ctia ban, va ring Chaa doi héi qua
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nhiéu noi ban. S¢ hii bién su tin cdy Chda cliia ban
thanh tin tuéng chinh cong ddc cia minh.

Sg¢ con nguoi

To6i thuong tim kiém quan diém va su phan xét
ctia con nguovi, diéu nay khién cho t6i thanh nguoi
“nghién” héi y kién nguoi khéc. Trude day toi song
mot cudc doi day ndi s¢ hai con nguvi. Toi cAm thay
nhu thé day 1a diéu ma ai trong ching ta ciing phai
xtf 1i. Ching ta déu mudn dugc ngudi ta thita nhan
va ching ta cho phép uéc ao d6 kiém soat ching
ta. Mbdi su sg hai, du cach nay hay cach khac, déu
phat xuat tir noéi s¢ hii con nguoi. S¢ that bai, so
choi tir, so 1én 4n, sg mat long kinh trong hay so
mat tinh yéu - tat cd nhiing ndi so nay déu dén tu
ndi s¢ con nguovi.

So bi chéi tir san sinh ra cdi bay va ndi s¢
d6 thuong khién ching ta khong dam tu than suy
nghi diéu nao 14 ding hay sai, va ching ta théa
hiép tinh yéu d6i v6i Chda va bé qua uéc ao mudn
vang loi Chaa.

CHUA § cung toi, toi sé khong sg. Ngudi pham
sé lam chi t6i? CHUA § cung va gitp d6 toi, Toi sé
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nhin dic thing trén nhitng ké ghét t6i. Nuong ndu
minh noi CHUA t6t hon 14 tin cay loai ngudi. (Thi
thién 118:6-8)

Chua Gié-su song tu do khéi nhitng quan diém
clia con nguoi. Ngai mudn dugec moi ngudi yéu mén
Ngai, nhung c¢6 ging chinh phuc tinh yéu khong
diéu khién doi song Ngai. Ngay ca khi chinh nhiing
ngudi Ngai sdp phé su sdng cho ghét bé Ngai, Ngai
van tiép tuc st mang ma Pdc Chua Troi trao cho
Ngai. Ngai ban su song Ngai cho nhiing con nguvi
nay. Khi nguti ta tdn cong Ngai, Ngai khong dap
tra. Chia Gié-su lén thap tu gid dé ching ta khong
can phai dap tra lai con ngudi, va vi thé ching ta
khong can phai song “hai mit.”

Khi ban ¢6 budc ra song nhu con nguoi ma Chua
da kéu goi ban song, nhiéu khi ban sé trai qua nhiing
cong kich nham dén ban, va d6 1a 1i do ban phéi tu
do khéi nhiing quan diém cta con nguvi. Khi ching
ta chdm ddt song theo nhan xét clia con ngudi vé
viéc ching ta 1a ai va bt dau song theo quan diém
caa Dic Chaa Troi thi chang ta duoc tu do.

Ban c6 biét Kinh Thanh néi hdy manh mé va
can dam 365 lan khong? D6 1a 16i cho mdi ngay
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trong nam! Diéu d6 cho thay Chda rat muén khich
1&¢ ching ta hay song cudc doi tu do khdi s¢ hai,
buéc di trong muc dich cia Ngai danh cho ching ta
la duong nao?

Bé giy so hai

LAan no t6i tAm cho chdu tdi. T6i mic do tam va
bude vao ho nhé tdm véi né, va dang khi chdu vui
dua va choi gion, toi goi téc cho chau. Chau mdéi
chi mot tudi va chau méi bap be vai tiéng chau hoc
dugce. Toi noéi, ‘Con ¢6 mudn ra khéi ho khong?

Chau néi, “Khong.”

Chéu c6 mudn & lai trong hd khong?

Ch4u noéi, “Chau khong biét.”

Toi dé chau choi théem mot chép nita va toi hoi
chdu lai. Khi t6i héi chdu lan thi hai, chdu cAm cuc

xa phong dang trdi trén méit nuéc va cdn né (nin
thinh)! D6 14 mot cach dé bé gay théi quen xau!

So hai cling y nhu vay - né 1a théi quen x4au ban
can bé di. Du t6i khong khuyén nén cin cuc xa
phong, nhung ria sach moéi miéng va tam tri bing
chinh Loi Chua khong phai 1a y kién toi.
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Ban khong bao gio dugc tao dung dé song cudc
doi sg hai. Chaa khong bao ban ban linh nhit nhat
khi hoan cidnh khé khan xay dén. Ngai ban cho
ban linh manh m&, tu chii va day tinh yéu can ddm
(2 Ti 1:7). Néu ban dang tranh chién vé6i noi sg thi
ban can chuyén d6i 16i tu duy theo kiéu thé gian
sang kiéu cta Puc Chaa Troi. Khi ban ngta trong
tinh yéu tron ven cua Chua va 16i hia hoan hao
cua Ngai, thi khong c¢6 s¢ hai nao con!

So hii (FEAR) dugc moé ta rat hay qua 16i sdp
chit sau:

F: False (gia mao)

E: Evidence (bang c6)
A: Appearing (c6 vé)
R: Real (that)

So hai la duc tin nguoc lai - tin 1on nguoc! 13;y
l1a lac ban tin noi hé thong thé gian hon 1a ban
tin noi hé théng cia Chda.. To6i phat hién ra ring
nhiéu ngudi cé dic tin riang tai hoa sé& xdy ra cho
ho, nhung ho lai khong sin long tin phdc lanh c6
thé xdy ra cho ho. Hé-bo-ro 11:1 néi, “Pic tin 1a
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bao ddm cho nhiing diéu ta hy vong, 14 bang chiing
cho nhiing diéu ta khong thay.” (BCG)

Mot vi du rat hay vé diéu nay dé6 la chuyén
x4y ra cho con gai caa toi cach day vai nam. Chau
¢ nha mo6t minh, vao ban dém, cho ching toi di
nhém vé. Chau ¢ tAng dudi v6i con ché cta chau va
hai con ché caa chi chau.

Pang khi chau ¢ dudi nha, con ché chay ra khoi
nha sda va chay ra ctia truéc. Chau nghe tiéng dap
ctia, va khi chau di quanh quédn, chdu thay c6 d6
roi xuéng. Chdu cam dién thoai ban va goi cho chi
chau.

Chau néi, “C6 ai dang cay cta nha vao. Hay git
dién thoai.”

Tiéng go clta im di, nhung ché ci sta. Chau
nhin ra ngoai va nhin qua ctia s6 trén lau, nhung
khong thdy chiéc xe hoi nao. Ch4u thay dau chan
trén tuyét gan ctia nha va nhiing dau chan khiéc §
phia sau nha.

Con ré toi goi cho canh sat, va con trai 16n toi
song gan dé cling téi trong vong vai phat. Tim va
canh sat tim ¢ nha kho, noi ma ho nghi ai d6 sé
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18n vao, nhung khong c6 ai. Ho ra ngoai tim dau
chan va dé la lic ho nhan ra chuyén gi xay ra.

bay khong phai 1a d4u chian nguoi ma la dau
chan thu cda nha hang x6ém!

Con choé da di lang thang ¢ khu vuc ctia trude va
vi clia trudc cia ching toi c6 clta s6 nhin ra nén khi
con ché nhin ra ngoai thay ba con ché nhin cham
né va n6 nhay lén tao ra tiéng dong § cia, vi no

tim cdch phéng ra ngoai sua véi may con ché kia.
Tinh hudng 14 thé! Chi khong c¢6 ai 4n trom ca!

Satan thich dua ra nhimng bang c6¢ gia cho ban,
va bao 1au ban con séng trong sg hai, ban khong thé
phan biét 1& that duge. N6 biét cach dé “giut day”
ban. N6 biét cach dé néi diéu gi dé kéo ban vao sg
hai. Vi ching ta da dugc truéng dudng trong mot
nén van héa bi so hai giut day nén khong khé cho
ma quy lam chuyén nay!

Ban da tung dugc nhoi so dé phan Gng trong sg
hai. Phim &nh, truyén hinh, 4m nhac, tin tic - tat ca
“nhoi so” ban cach dé phan Gng véi hoan canh. Khi
ban xem phim nao m6 ta nhan vat chinh phan dng
trong sg hai doi v6i su 6n do trong nha hay véi tin
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dit, ban dang huan luyén tiém thidc ban rang phan
tng thich hop véi nhiing hoan canh nay la s¢ hai.

Kinh Thanh néi ddc tin dén bdi viéc nghe Loi
Chida va néu ban dat Loi Chda trong long thi né
sé san sinh ra ddc tin (R6 10:17). Nguyén tic nay
van hang theo ca hai cach. Sg haii cling dén bdi viéc
nghe va ngdm nghi dén nhiing tinh hudng gay so
hii, va néu ban 4p G nhitng cau chuyén nay trong
long ma trai nguoc véi 161 hda cua Chida thi né sé
san sinh ra so¢ hai.

Khi bing c6 gid tadn cong, diéu gi day lén trong
tam linh ban? Ban phén (ing nhu thé& nao?

Vi vii khi chién d4u cta ching t6i khong phai
14 loai vii khi xdc thit nhung la quyén ning Dic
Chua Troi dé pha hdy cac thanh ldy, danh d6
cac ly luan, va moi su kiéu cang nghich véi su
hiéu biét vé Pdc Chua Troi, ching téi ciing bat
moi tu tuéng phai vang phuc Chada Ciu Thé.
(2 Co 10:4-5)

Satan khong cé quyén trén ban. N6 khong c6
quyén lén vao nha ban. Satan dung “hdéa mu” dé
thu va xé dich ddc tin caa ban khéi Chaa va 161
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hia cta Ngai, thay vao d6 ban tin noi nghich canh

va nan dé!

Ban dugc tao dung dé song khong so hai, song
phdn khéi va séng tu do bdi tinh yéu ctia Chaa.
Ban duoc tao dung dé c6 loai tinh yéu hoan hao dé,
noi ma khong cé chiat s¢g hai nao. N6 dén tiur long
yéu thuong ctia Chua, tir viéc dé thi gio véi Chuaa
va tach biét khéi quan diém cla con ngudi.

Anh chi em khong nhén than tri no 1é d€ lai s¢
hai, nhung 1a than tri cda con nudi, nhd d6 anh chi
em goi Pic Chua Troi 1a A-ba, Cha! (R6 8:15)

So hai tim cach bat ban lam noé 1&. Nhung khi
cdm xic so hai dén véi ban, ban khong can phai
lam theo né. Ban hay néi v6i né va nam lay uy
quyén trén né. Ban c6é thé chon ddc tin noi Chda
thay vi tin so hai va hé thong thé gian.

Hay thoat ra khéi moi quan hé nao lam dung
vé cam xudc va hiy tranh xa né. Hay bé giy so hai
mot 1an da cd. Va khi sg hai tim cdch chen chan
trong doi song ban, hay nidm 14y uy quyén trén né.
Hay chay dén tinh yéu tron ven ctia Chua, vi “tinh

yéu tron ven xua tan sg¢ hai!”
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4. LOAI BO LOI SUY NGHI POC HAI

Hay loai b6é nhitng 16i suy nghl huy diét
ban than va nhiing théi quen xau vi né sé
din ban dén that bai.

T6i quan sat chéng t6i khi anh tu vAn cho mot
thanh nién dang gép mot s6 ric roi vé tai chanh.
Nguoi thanh nién nay bat dau 4p dung cdc nguyén
tdic ma Gary da day cho anh nén anh da thanh
cong my man. Lic dau Gary tré thanh anh hung
cia chang thanh nién nay.

Khi chang thanh nién nay bit dau kiém tién
va sb tién trong tai khodn cda anh gia ting, anh
khong tin 14 anh xing dang c6 dugc s6 tién nhiéu
nhu thé. Anh khong thé tin 1a anh c6 thé thanh
cong. Du anh nhin thay két qua, nhung 16i tu duy
mic dinh cta anh cho anh biét anh dang chiu that
bai.

Thé 1a anh bé viéc; anh dam ra tiéu cuc; anh
dam ra buc minh. Anh da lam tiéu tan su thanh

A 2 b
cong cia minh.

Nguoi nay két cudc quay lung chong lai Gary.
Anh ganh ti su thanh céng cia Gary trong kinh do-
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anh. Khong chi anh ganh ti su thanh céng cua Gary
ma anh ciing buc tic tat cd su thanh cong. Moi 6ng
chi déu x4u, moi ngudi c6 thdm quyén trén cudc doi
anh déu la mot can tré. Thé la anh mat viéc, va sau
d6 anh nhay hét viéc nay dén viéc khéc, di tir that
bai nay dén that bai khac. Anh va gia dinh anh két
cudc song nho vao an sinh phdc loi.

To6i tu héi tai sao anh chang nay lai tu huay
diét minh nhu thé. Piéu gi khién cho mot ngudi
suy nghi léch lac nhu thé? Tai sao anh c6 tinh dit
minh vao chd that bai?

Sau khi tim hiéu ky hon, t6i kham pha ra li
do. D6 la lic con tré, cha cia anh chang nay da bo
anh. Sau d6 c6 diéu gi d6 da khic sau trong anh,
diéu gi d6 néi v6i anh rang anh ddang bi rudong bé.
Anh suy nghi anh dang chiu that bai. Anh khong
tin tuéng ai ma thanh cong va anh da giét chét
chinh su thanh cong cia minh.

Nhiing y tuéng nay cd néi véi anh, “May sé
khong bao gio thanh cong. May khong bao gio lam
duoc tro trong gi. May khong xing dang dé thanh
cong. May qud la x4u xa.” Ban c6 bao gio nghe
nhiing y tuéng nhu thé truéc day chua?
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Tam tri thich cho né 1a ddang. Néu ban suy nghi
ban 1a mot ké that bai, tAm tri ban s& mang dén
cho ban mot 1i 1& day thuyét phuc. Poi khi ban
phai néi véi tdm tri minh hay im ling va hay ling
nghe tAm linh ban. Anh nay khong thé tin ring
anh c6 thé thanh cong, nén anh ching t6 14 minh
ddng khi anh giét chét su thanh cong cia anh.

Anh d3a cho phép 161 suy nghi doc hai ¢ qua
khit dau doc tuong lai cia anh. Rat dé dé ghim gut
nhiing 101 ngudi ta néi vé ching ta, nhiing lic ngudi
ta pham t0i chong lai chung ta, va nhiing thiét soét
va nhitng bat an cta ching ta. Poi khi chung ta
ciing khong nhan ra ring ching ta dang cho phép
161 suy nghi doc hai kiém soat chung ta.

Khi Gary va téi mdéi 14y nhau, to6i tudng tugng
nhiing khung canh tho mong va lang man ma to6i
mudn. Téi dé nghi ching tbi sé& dinh ra mot ngay,
va toi sé& dé sudt tudn dé suy nghi vé cach nao toi
mudn ngay d6 xdy ra - nhiing 10i tinh t& ma anh sé
noéi, nhiing béng hoa ma anh sé lam t6i ngac nhién,
va toi muong tugng mot canh tugng hét sic 1a lang

man.
Roi ngay d6 dén. Gary khong néi nhiing 16i ma
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toi dinh ninh trong dau la anh néi. Téc tai cta toi
khong trong nhu cach ma t6i mudn. Toi khong tim
duoc bo do nao dé mic cho thich hgp. Téi dé cho
nhitng diéu nhé nhit lam héng cd mot budi toi!
Thay vi tan huéng nhiing gidy phat bén nhau va
nhan biét nhitng diéu 16n lao ma tdi c6 dugc, toi lai
bi vAp pham vé6i Gary vé chuyén ma tham chi anh
khong lam. Thai do nay that ngu xuin! Lam sao
anh biét nhitng gi td6i mudn anh 4y né6i?

Nhung d6 1a cach 16i suy nghi doc hai muén
nghi. N6 ngan can ban khong tan huéng cudc song
bang cich xoay suy nghi cia ban khéi nhiing diéu
tot dep ma Chua dang lam va khoéi nhitng phuéc
lanh ngay truéc méat ban, ma thay vao dé huéng
tam tri ban nghi dén nhiing 101 doi tra doc dia. Va
cudi cung, ban chinh 1a ngudi 1am danh mAat nhiing
gi Chaa da danh cho ban.

Ban c¢6 can tha thi cho ai khong? Ban c6 lip lai
mot ton thuong nao dé6 ma ban da trai qua khong?
Ban c6 néi vé tén thuong thay vi néi vé 1oi hda
khong?

Ai da gay ra cho ban thanh nong néi nay khong
quan trong; diéu quan trong la tir day ban sé di dén
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dau. Néu Chuaa da tha thi cho ban (ma Ngai da tha
thi thiét) ban can chon thd tha cho ngudi khac. Cé
18 ban c6 nhitng mong doi bat thanh noi ai d6 hay
noi Chua, nhung Chia muédn chita lanh nhiing linh
vuc thuong ton dé bén trong ban.

Doi chua chdm hét! Chaa chua lam xong cong
viéc cua Ngai trong ban. Chi vi ban khong thay
cau tra 10i khong c6 nghia 12 né khong dén. «<Anh
chi em can phai kién nhan, d€ sau khi lam xong y
mudn cia Pic Chia Troi, anh chi em sé& nhan dugec
nhiing diéu Ngai da hia.» (Hé 10:36).

Diing bé cudc! Ching ta thay déu trai qua nhiing
lic khé khin, nhung nhiing lic nhu thé khong &
lau. Loi Chaa va nhiing 1oi hida caa Chaa thi doi
doi. N6 ludn ludn hién dién & dé!

Kinh Thanh néi Chia Gié-su hom qua, hom nay
va cho d&n doi doi khong hé thay déi, va Ngai
khong thién vi ai (Hé 13:8; Cong vu 10:34). Nhiing
gi Ngai da lam cho Gary va Drenda Keesee thi
Ngai cling lam cho ban. Nhiing gi Ngai hia cho
ai d6 trong ching ta thi Ngai cling hia cho tat ca
ching ta. Ban phai tin diéu nay. Néu ban khong
tin, ban khong thé nhan. Ban khong thé cho phép

86 TOT HON LA BAN NGHI



LOI SUY NGHI BOC HAI

nhitng kinh nghiém qua khi khién ban hinh thanh

161 suy nghi sai lam.

Cai by cta nhing 16i “luon luén” va
“khong bao gic”

Ban c6 bao gio néi nhiing 16i nay chua?

“T'6i khong bao gio lam viéc nao cho dang ca.”
“T'6i khong bao gio lam duoc viéc gi trong doi.”
“T6i khong bao gio lam chuyén dé duge.”

“T'6i ludn ludén that bai.”

Hay canh chiung nhiing 16i nhu “luon luén” va
“khéng bao giv.” N6 la nhitng 16i doc dia! That ra,
ban nén xem nhiing 16i nay la nhiing 161 “raa sa”.
Khi ban nhin thdy chong minh ma néi, “Anh cd
luon lam vay,” hay “Anh khong bao gi¢ lam chuyén
nay,” d6 1a ban dang rta si chong minh. Khi ban
néi rang ai dé lic nao ciing toi té vé chuyén nao dé,
hay ai d6 sé& khong bao gio thanh cong lam viéc gi
cd, ban dang tuyén b6 riang 16i rta sa dé cho tuong
lai cia ho. Nhiing 161 ban néi sé& khién né xay ra, va
nhiing 161 “luén luén” va “khong bao gi¢” 1a nhiing
161 doc dia ma no6 sé xay ra!
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Hay Kiém Tra Thuc Té

Néu tam tri clia ban khong dugc d6i méi d6i véi
nhiing y tuéng doc hai nay thi ban dang mang theo
mot cai ngodi no tu hiuy diét. Ban khong thé tién
1én cho dén khi ban quyét dinh suy nghi nhu Chuaa
nghi va quang xa nhing tu tuéng doc hai.

Thuc t& cua ban 1a gi?

Hay nhén ra nhiing tu tuéng doc hai nao cé
nguy cd dua ban t6i su tu huy diét. Hay viét né ra.
Hay bit dau véi nhitng ngudi nao da néi ban trude
day 1a nguoi nhu thé nao hay néi ban sé ra sao.
Chung ta thudong mang nhiing cdi “mac” & qua kha
theo ching ta mbi ngay, vo tinh “phéng” nhiing ton
thuong qua khi vao trién vong clia tuong lai.

Su nhan ra ban than 12 mot diém gay vap nga
cho nhiéu nguoi. Néu ban cdm thdy khong xing
dang, toi 16i, x4u xi, bat nang, bat an, lo ling,
khong déang yéu hay yéu duéi, hdy viét ra nhiing
161 suy nghi doc hai nay. Va dung quén ring nhiing
16i suy nghi nhu thé& chang khdc nao u6c mong
gidm can ma c ¢6 théi quen mé ti lanh ra méi khi

ban bi cing thang hay budn chan. B4t ci diéu gi
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khong hop vé6i Loi Chaa, du 16n hay nhé, hay cho
noé di khoi!

Hay viét ra nhitng gi Chaa nghi vé viéc nay ké&
bén nhiing tu tuéng doc hai néi trén. Ban c6 thé
doc chuong 9 dé biét nhing 15i hita va nhiing cau
Kinh Thanh day quyén ning dugc trich tir chinh
Kinh Thanh.

R4t dé& chi doc lu6t qua nhiing nguyén tic va
phan thuc hanh nay. Nhung néu ban mudn cé
nhiing két qua that su vé mot tam tri tap trung
vao 101 hia thi diéu quan trong 1a ban phai duy tri
quyét tam. Hay lang nghe tiéng phan cia Thanh
Linh khi ban doc, va hay cau nguyén xin Chda
huéng dan va ban cho hiéu biét khi ban nhan ra

nhitng linh vuc bi tan v& nao trong doi séng ban.
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Ty hoi ban than:

To6i c6 b6p nghet modi quan hé cda toi do diéu gi
d6 ma to6i tin 1a that khong?

Toi c6 ap dat nhitng ton thuong qua khi lén
tuong lai ctua to6i khong?

To6i c6 161 suy nghi tu hiy diét dang kiém ham
toi (n6i x4au, ché& nhao, chi trich, ciu toan, sg that
bai) khong?

Nguyén do clia 161 suy nghi tiéu cuc nay la gi?

Loi Chda néi gi vé 161 suy nghi cla t6i? Nhiing
161 hita cia Chua lién quan dén 16i cu xi nay la gi?
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5. NAM LAY LE THAT

Ap dung 18 that d€ chong lai nhiing 15i ddi
tra dang kiém ham ban.

Stic manh dé€ c6 su tu do vo han da dugc ban cho
ban. Kha nang dé bé giay moi ngan trd va vugt qua
gi6i han la cua ban. D6 chinh 1a 1& thit cua Kinh
Thanh!

“Ban sé& biét 1& that, va 1é that sé giai thoat
ban” (Giang 8:32).

Chinh 1é that sé giai thoat ban! Khi ban bi tréi
budc bdi qua khd, ban du tru ban than dé lip lai
nhiing 16i 14am nay. Ban phai “huin luyén” lai tam
tri theo 18 that. Ban phai nhin thiy nhiing gi Chua

Gié-su néi vé ban!

Chta tin tudng gi vé hoan cdnh cia ban? Ngai
phéan ban la ai? DPic Chiaa Troi la ai va Ngai la ai
¢ trong ban?

Bao ldu ban dua danh tinh caa ban va hanh
dong ctia ban trén nhiing gi ngudi ta néi vé ban,
nhiing gi ban da lam hay trén 16i suy nghi doc hai,
ban khong thé nao vit bé nhitng ganh ning cua
thé& gian. Con ngudi khong thé 1am cho ban day du;
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tién bac khong thé lam cho ban diy tron; thanh
cong ciing khong lam cho ban day ap. Ban chi c6
thé tim thdy nhan cich va gid tri cia ban trong
Chtia ma thoi. Ching ta thay déu dugc Chda tao ra
mot u6c mudn bén trong tdm linh ching ta, va chi
c6 Chua méi 14p day khodng trong dé va lam cho
ching ta day da.

Jennifer vat 1on vé6i rugu che tir rat tré. Co6 nhé
nhiing ngay dau di hoc 16p mot, di xudéng ciu thang
va thay coc bia lanh ngay dué6i nha. Lic dé6, co da
biét bia hang nao co thich va cd thich udng bia
lanh. Gia dinh c6 chuyén trudng cho c6 nhiéu lan
va co6 thdy kh6é ma két ban. C6 dudng nhu cam
thdy minh séng hai méit. Co séng tach biét va mot
trong nhiing cdch dé lanh doi la qua viéc say sua.
Néu c6 khong udng rugu thi c6 udng thudc tay hay
dung thut gi c6 thay lam thoéa con thém khat cua
minh. C6 mudn tim cich nao d6 dé tranh doi.

Van dé nghién rugu ciia Jennifer leo thang khi
cd da tudi di hoc dai hoc. Tai trudng dai hoc thi
ruou bia ldc nao ciing ban san. Co la sinh vién k¥
thuat, lam viéc 30-40 gio mdi tuan, va cd gidp cho
rat nhiéu t6 chdc. Coé lam viéc hét sdc, nhung co
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biét 12 c¢d choi cling hét minh. Cé khong c6 thoi
gian rdanh nhiéu, nhung khi ranh thi diéu dau tién
c6 lam 13 di nhau va say sua. Piéu nay la khéi dau
161 séng say xin cia cd nhiam dé tron thoat moi ap
lue.

Co gan lén minh rat nhiéu 4p luc dén ndi cod
khong thé nao nghi ngoi ma khong c6 men rugu
hay chat kich thich nao d6. T4t ca cdc ban cta Jen-
nifer déu la nhiing tay say xin, nén rat dé dé nhan
ra tinh hinh rat 12 nghiém trong.

Jennifer tot nghiép véi tAm bing Master va
nhan lam modt cong viéc tuyét voi. Cong viéc nay
khién c6 di chu du khip nuéec. Co xa gia dinh, ban
bé va xa ci cap trén - ¢6 chi § mot minh, ngoai tru
v6i mAy ban nhau.

Sau ngay lam viéc dau tién, Jennifer diung tai
mot ciia hang va mua mot chai rugu. C6 c¢6 mat tai
sé lam ngay thd hai van con say! Van dé 1a co6 van
lam viéc binh thudng nén khong ai dé y, nén co ci
di lam mbi ngay trong tinh trang nhu thé.

Jernnifer van dugc ting luong va dugc dé bat
tai cong ty. C6 van quan li nhan su tai cong ty.
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Moi thd duong nhu 6n, nhung c6 bat ddu nhan ra
ring cd6 khong thé kiém soat con thém khat rugu
bia. C6 khong thé ngung rugu bia duge. Con nghién
da kiém so4t co.

Jennifer tam su véi mot cong su, nguoi da gidp
c6 tham gia mot s6 chuong trinh cai rugu. Co bt
dau di nho tu van. Cé bat dau tham gia mot chuong
trinh 12 budc. N6 rat thanh cong vi da gidp cod
khong con say sua nita. Nhung Jennifer rat khon
khé vi c6 sudt ngay chi nghi vé rugu. Mdi gidy
phut, du 1a lde ¢6 chuin bi di ngh hay di lam, co
luén nghi vé rugu.

Coéng viéc lam cua cd ngay cang sa sut. Co suy
nghi, “Néu day la cudc séng cia mot s6 ngudi cai
rugu thi minh khong muén thé.”

Ngay no khi Jennifer tham gia chuong trinh 12
bu6e, c6 néi chuyén véi mot sd nguoi da cai rugu
dugc 5-10 nam. Co6 hoéi, “Lam sao may ban xt li con
them khat lién tuc?”

Ho nhin ¢6, hoi ngac nhién, “N6 khong bién
mat lién. Ban phai séng vé6i né.”
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Lic d6 Jennifer nghi chic tiéu doi co roi. Co
biét c6 khong dd manh mé dé xd li duge su cai
nghién. C6 khong biét huéng sang dau vi trudng
hgp cia co trong tuyét vong. Jennifer can duoc tu
do, khong chi gidi phap tam thoi, ma la su tu do
that.

C6 c6 mot nguoi ban gidp co lién lac véi chic vu
cua chung t6i. Khi ¢6 goi cho ching t6i, c6 dang say
xin! D6 1a cach duy nhat ¢ néi chuyén véi muc sul

Jennifer sip xép dé dén hoi thanh vao Chu
nhat hom d6. C6 néi, “Thoi dugc, téi sé dang cho
Chida co hoi cudi cung, nhung chi thé thoi. Néu
chuyén nay khong xong, t6i sé bo cai rugu vi toi
khong thé chiu né6i.”

Ban khong thé mua rugu truéc 1 gio chiéu vao
ngay Chu nhat tai bang Ohio, nén Jennifer dén
ctia hang vao ngay thi Bay va mua 30 lon bia. Lam
thé dé khi c6 vé nha sau khi nhém & hoi thanh
ngay Chi nhat c6 khong phdi chd dén 1 giv chiéu
mdi uong dugec.

Jennifer dé€n hoi thanh Chu nhat sang hom do.

Gary va toi cau nguyén véi c6, nhung Jennifer ci
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nghi dén 30 lon bia & ti lanh va c6 mudn vé nha
nhanh. C6 khong tin 12 Chua c6 thé chita lanh cb.
That ra, Jennifer tin rang Chda lam cho c¢6 thanh
ngudi nghién rugu va d6 1a cach Ngai mudn cbd
song.

Co 14i xe vé nha va suy nghi vé nhiing gi cd6 méi
trai qua. Co khong cadm thay cé diéu gi khic.

Jennifer buéc vao nha va di qua nha bép, cb
ding lai dé 14y bia - nhung c6 khong dung lai 14y
bia uéng. Jennifer nhé khi ¢6 dang ding tai phong
khach, nhin d6i tay khong clia c6 va lan dau tién
c6 khong thay thém rugu bia nita!

Sau d6 Jennifer tham gia hoi thanh va bat dau
kham ph4 ra tinh yéu vo diéu kién ctia Chda danh
cho ¢6, c6 kinh nghiém su chita lanh vé cdm xtc
va su tu do that. Co bat diu gidi quyét nguyén do
clia van dé va nhiing bic tudng ngin cach ma co da
xay lén. Co bat dau kinh nghiém nhiing cdm xdc.
Co khéc khi ma c6 khong thé khéc trong nhiéu
nam. Truéc dé khi Jennifer gian dit hay buc boi,
cd muogn rugu dé gidi siu. Bay gio Jennifer hoc dé
lam lai cudc doi!
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Bay gio Jennifer da dugc tu do trén 10 nam roi.
Co 1a nhan su cda chdc vu ching to6i va rat thich
gidp nguoi khac kinh nghiém su tu do ma co6 tim
thay qua Chua!

Pha D6 Cac Thanh Liy

Vi cédc vii khi ching t6i dung trong cudc chién
cua chung ta khong phai la tha v khi xac thit ma
14 quyén ning cta Pic Chua Troi d€ pha tan moi
thanh luy, danh d6 moi 1y luan va moi chuéng ngai
cao ngao chong lai su hiéu biét Pdc Chaa Troi, va
bat nhot moi tu tudng dé anh chi em khong con
duong nao khac ma phai vang phuc Pang Ctu-thé
thoi. (2 Co-rinh-t6 10:4-5)

Thanh liy 14 diéu gi d6 ban da tin rat lau dén
ndi né tré thanh mot su that trong doi séng ban.
N6 tré thanh su that doi véi ban cho du khong biét
né c6 phai la su that hay la khong.

Néu t6i cho phép minh tin mot 161 doi trd nao
d6, n6é c6 thé 1a su that, dung khong nao? Béi vi
toi tin t0i x4u xi, t6i s& hanh x nhu mot ngudi xau
xi. Néu toi tin t6i khong thé lam, thi to6i sé khong
thit lam diéu gi hét. Né&u t6i tin ring khong ai yéu
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thuong toi, toi s& khong bay t6 bat ki hanh dong
thuong yéu nao cho nguoi khac.

Chuing ta dugc day phai pha d6 va triét tiéu céc
thanh lay. Chiang ta duge day hay ndéi, “Nao hay
cho ti, truéc day toi thuong tin diéu nay, nhung
day khong phai la Loi Chaa néi.” Téi sé do luong
nhiing gi t6i néi va nhiing gi toi tin véi nhiing gi
Loi Chda néi. Toi bat phuc cdc tu tuéng nao khong
hop véi nhitng gi Kinh Thanh néi, va téi dap do
né di.

Thé gian thi khong c6 nguyén tic dao dic. N6

'”

la mot noi “4n miéng tra miéng!” Thé gian canh
tranh khong c6 cong bing. Nhung ching ta khong
song hay tranh dau cudc chién cta ching ta theo
kiéu doi - khong bao gio 1am thé. Nhitng cong cu
trao do6i cia chung ta khong phai dé mua ban hay
dé thao tung, ma dé ph4 d6 toan bo nén van héa
bang hoai.

Chung ta dung nhiing khi giéi khac vé6i thé gian.
Khi giéi cia ching ta c6 quyén ning tir Thuong
Pé& dé tiéu diét nhitng dén lay cta ké thu. Ching
ta pha d6 nhing 1y luan con ngudi va nhiing su
kiéu cang lén minh, nghich lai su hiéu biét cta
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Thugng Pé&. Ching ta bude moi tu tuéng phai vang
theo Chaa Cdu Thé. Ching ta sin sang triing phat
nhitng nguoi bat tuan, nhung trudc hét chung toi
mudn anh chi em hoan toan vang phuc. (2 C6 10:3-
6-BPT)

Vi khi (cong cu) cia ching ta dang niam trong
tam tay? Nhimg cong cu nay la gi? Mot trong s6 dé
14 d6i mé6i tam tri. Mot cong cu khac 1a cau nguyén
trong Thanh Linh. Ban phéi dé cho Loi Chia xéa di
nhiing diéu gi da 14ap trinh bén trong ban truéc day.
Viéc ban c¢6 nhiing thanh liiy nay trong doi song
ban bao lau khong thanh van dé; ban c6 quyén ning
dé chién thang qua Chua Gié-su!

Thuéc Ngam la 20/20

Toi gép rat nhiéu ngudi dén gip to6i nho cau
nguyén vi ho ngup l4n trong t6i 16i. Ho pham toi,
an nin va tai dién. Bay gio hay dé toi lam sang to
diéu nay trudc tién - du ban nga quy, ban ludn ludn
c6 thé ding day dugc. Néu ban pham toi, hdy an
nin ngay! Néu ban cho phép su 1én an kiém so4t
ban, ban cho phép minh cang xa cach Chua.

N6i thé nhung Chia khong tao dung ban dé
song trong ving bun toi 16i. Néu ban tién mot budc
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roi lui mot bude thi ban sé khong di dén dau. Chaa
da ban cho ban an sing dé chién thing cai vong
toi 16i!

Khong mot thit thach nao xay dén vé6i anh chi
em la qua sic caa loai nguoi. Pdc Chuaa Troi la
Pang thanh tin. Ngai khong dé cho anh chi em bi
thi thach qua stc cia minh diu, nhung trong su
thi thach, Ngai sé mé duong cho ra khéi, dé anh
chi em c6 thé chiu dung duge. (1 Co 10:13)

Chiia da mé 16i cho ban dé thoat khoi toi 16i,
nhung né doi héi mot s6 nd luc va khon ngoan vé
phia ban. T6i di tu vAn cho mot d6i nam nif tré,
chua cudi lién tuc sa ngd trong toi 16i trong méoi
quan hé cda ho. Long ho muén lam dung, nhung
bang cich nao d6 ho cd that bai hoai.

Khi t6i hoi ho ho da dua ra giéi han nao trong
moi quan hé cua ho, ho cing miéng. Ho that ra
khong nghi nhiéu dén chuyén nay! Ho dé hang gio
v6i nhau nhung khong ai giam sat. Ho khong dua
ra nhiing giéi han dé bdo vé ho khdi cam db. DPoéi
nam nit nay khong hiéu tai sao ho ci roi vao cai
vong ludn quén cha toi 16i, nhung ho da d#t minh §
cho dé bi cam db.
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Chda dit A-dam va E-va, ngudi nam va ngudi
nit dau tién trén dat v6i mot luat 1&: Piung &n trai
cay biét thién dc. Ho c6 thé hudng nhiéu diéu ki
diéu khac, nhung Chia béo ho ring néu ho #n trai
cay do, n6 sé giét chét ho. Chuyén nay nghe khong
dén ndi té 14m phai khong? Ban c6 thé &n ci bita
tiéc buffet nhung ban khong thé &n mén thudc doc
cudi cung con khong ban sé chét. Ai sé &n dua dé
duge dia thudc doc d6?

Toi dodn chic 1a A-dam va E-va khong c¢6 du
tinh an trai cAm ngay. Ho c6 1& phan khéi vé moi
thit ma Chua da cung ung cho ho. Mai cho dén khi
ho khong con nhé nhiing gi Chda da phan va thic
mac khong biét Ngai c6 tot lanh khong thi ho ddnh
mat vi tri va su cung Gng cua ho tai vuon Pia Pang.

Chuyén x4y ra khi E-va bit ddu néi chuyén véi
con rén. E-va biét 1& that, nhung ba cho phép minh
dua gion vdi 101 doi tra cho dén khi tam tri cia ba
tin theo 161 nay.

Trong tat c cdc tha ring ma CHUA, Pic Chua
Troi tao nén, rdn xdo quyét hon cid. Rin néi véi
ngudi ni: “C6 phai Pde Chda Troi cAm ba khong
dugc phép an bat et thi cAy nao trong vuon khong?”
(Sang 3:1)
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Né6i chuyén véi con rdn mé ctia cho tdi 16i buée
vao doi séng cia ba E-va. Cho phép nhiing tiéng
néi trai véi Loi Chua len 161 vao doi song ctia ba
khién ba tra gia rat dat.

Néu c6 diéu gi hay ai d6 trong doi song ban dan
ban dén cam dd hay din ban dén suy nghi sai trat,
hiy tranh xa. Hay tao ra nhiing giéi han trong méi
quan hé cua ban. Hay canh giit long ban. Gidong
nhu ma quy da lam véi A-dam va E-va, né ciing
sé dén vé6i ban va néi, “Chaa cé that su néi diéu
d6 khong?” D6 1a cau héi ban can tra 1oi. Néu ban
khong con nhin thay 1é that, thi ban danh mat dia

Vi va su cung Ung cua ban.

Ban can d#it minh & chd thanh cong. Néu toi
an uong lanh manh, t6i khong nén di an buffet va
dén ctra hang ban keo moi ngay - dén may cho dé
khién to6i “béo phi” (that bai). Hay vay quanh ban
nhitng con ngudi va si diép dat ban ¢ chd thanh
cong. Ban phai biét diém manh va diém yéu cia
ban khi lién quan dén toi 16i dé ban c6 thé dat
minh & chd tu vé khéi nhitng tan cong ctua ké thu!
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TAM BUGC DEN BINH AN

6. BUGC PI TRONG BINH AN

Duy tri binh an trong ddi sdng ban bat
ké nhing hoan canh ngan tré hay nhirng
xung dot!

1. Hay canh chiuing su xao lang

Vao mot sang Cha Nhat phuc sinh, téi di bd
dén van phong. T6i an mic rat dep cho ngay 1é
phuc sinh va to6i mang giay cao gét. Toi vira di bo
vita g6i tin nhén cho con toi (Toi biét téi khong
nén lam viéc nay!)

Toi da di bd trén 1é rat nhiéu 1an. To6i da thudc
dudng va tham chi c6 thé nhdm mit di cling duoc.
Toi khong dé y 14m vi t6i thudc dudng rdi, nhung
toi khong luong duoc la c6 moét hon da nhoé doc
duong.

To6i bi mat thang bang va ngay lap tdc la 1én,
“Gié-su 01! Gié-su oi!” Toi bi té ngay vao dam co.
T6i nghi t6i thém vao mot dinh nghia mdéi cho cau
néi, nhitng nguoi kéu cdu Chia ctiu!

Bubi sang tuyét voi cha toi bay gio da tré thanh
mot dong bun trén nguoi. Tai sao? Vi toi bi xao

lang va toi vap phai hon da nhé! To6i voi nhin
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quanh quan dé xem thi ai khac thay toi khong. T6i
boi rdi va bi dau trong ngudi.

R4t dé dé song béi nhiing truyén thong ma
ching ta quen thudoc ma khoéng dé mat noi Loi
Chua. Chi can mot chit xao lang ciing khién ching
ta chéch duong va vap nga.

Nén van héa cia ching ta ngay nay that gay
soc. Néu ban ci cham mat vao cdc tin tdc, néu ban
nhin quanh quén, ban s& nghe va nhin thay nhiéu
diéu khong giong nhu nhiing gi ban thay trong Loi
Chaa. Kinh Thanh néi vé viéc d6i méi tam tri theo
Loi Chda, nhung viéc nay ciing c6 thé hiéu theo
nghia ngugc lai. Ban c¢6 thé thay doéi tam tri theo

nhiing ca sdc cha van hoa.

Nhiéu tin d6 song doi song that bai vi ho van
con song va buéc theo nhiing xui khién cta thé
gian thay vi theo Loi Chua. Giong nhu t6i da bi vao
sang Phuc sinh, ban b4t dau mot ngay tran day
hita hen. Ban bit dau suy nghi hom nay sé la mot
ngay phuéc hanh. Va réi ban vap phai mot hon da
nho, va truée khi ban nhén ra, thi da 8 hay 9 gio
sang roi va ban dam ra bat an. Ban khong c6 niém
vui. Khi ban dé cho nhitng diéu nhé nhat danh guc
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ban, ban dang thay d6i tam tri theo van héa doi,
chi khong phai theo Loi Chua.

Nhung trai cda Thanh Linh la: Yéu thuong, vui
ming, binh an, nhan nai, nhan ti, luong thién,
trung tin, nhu mi, tiét do, khong c6 luat nao ngan
cAm céc diéu d6. (Ga 5:22-23)

b6 la trai cia Thanh Linh nhung d6 khong
phai 1a diéu ching ta nhin thdy é thé gian. Nhiéu
khi d6 ciing khong phai 1a diéu ching ta nhin thaiy
trong chinh doi séng chung ta!

Ban c6 dugc bién d6i theo trai cia Thanh Linh
khong? Hay 1a ban nuéi tAm linh minh bing nhiing
su xao lang va cho phép cdm dé lam ban vap nga?

2. Né6i véi nan dé

Didc Gié-su xudng thuyén, cdc mon dé di theo.
Bdng nhién bién dong manh, dén ndi thuyén bi
séng danh gin chim. Nhung Ngai dang ngi. Cac
moén dé dén danh thic Ngai day, ciu cdu: “Chaa oi,
xin ctu ching con! Ching con sip chét chim!”

Ngai bao: “Sao cac con sg, hdi nhiing ké it
ddc tin?” Réi Ngai ding day qué gié va bién,
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bién c4 hoan toan yén lang. (Mat 8:23-26)

To6i thich su that 14 phin 16n cdc mon do caa
Chua Gié-su déu 1a nhitng ngu phid lanh nghé. Khi
cdc modn do sg bi chim, ho khéong qué phéng dai
dau! Ho c6 rat nhiéu kinh nghiém x{ 1i bdo t6.
Nhung khi ho nhin thay con bdo nay va nghi ring
xong doi ho roi.

Chuaa Gié-su khong nhin theo cach dé. Con bao
khong lam Ngai sg hai. That ra, Chua Gié-su dang
ngu trong thuyén khi con bao ndi lén. H4 khéng
phai 1a diéu ki diéu khi c6 mot su binh an tron ven
dén do ban c6 thé ngi ngon giita con bao khong?

Su khac nhau la lung trong cai nhin & day. Cac
mon do tuéng tugng ho sé& chét mat, kéu ciu va
Chta Gié-su héi ho, “Sao cac nguoi sg?” T6i thic
mac bao nhiéu lan ching ta kéu cau Chuaa giip,
dinh ninh ring ching ta sip “chim” va Chua néi,
“Sao con lai s¢g? Con khong c6 dic tin noi Ta sao?”

Néu Chua Gié-su khong mang dén con bdo,
ching ta ciing khong nén dé y t6i 1am chi.

Diéu quan trong can dé y la con béo da cé khi
Chua Gié-su & trén thuyén. Khi Ngai thic day, con
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bao van con. Bio khong dit cho dén khi Chua Gié-su
van dung ddc tin cta Ngai bang cach mé miéng va
bao né ding lai!

Ching ta phdi néi véi con bdo thay vi dé né
noéi véi ching ta. Nhitng gi Chua da lam ciing la
diéu ban va tdi can lam khi ching ta & giita nhiing
giong bdo ma ching ta d6i dién trong doi song.
Ching ta can biét ching ta 1a ai, ching ta c6 gi
va rang Chda sé bdo vé chung ta. Ching ta c6 thé
ding viing gitia giong bdo va ching ta c6 thé qud
séng gié va bao to.

Céc moén do hoan toan quén mat ai & trong
thuyén véi ho. Ho quén mat nhitng 16i hda cia
Chaa, nhung Chia Gié-su tap trung vao loi hua.
Ngay lap tic Ngai dung dén 16i hida cia Chida biang
cach néi ra Loi Chuaal

3. Nhin Thay L&i Héa, Khéong Nhin Nan
b

(¢

Chua Gié-su luén nhin thay khéc v6i cdc mon
d6 Ngai. Thay vi nhin thdy nan dé, Ngai nhin thay
16i htta. Chua Gié-su biét ddc tin cia Ngai ¢ dau,
va Ngai tin tudéng ai.
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Khi ban nhin thdy nan dé ma da c6 gidi phap
roi, vay ban c6 phi thoi gian lo 14ng vé né khong?
Ban c6 mat an mat ngl vi né khong? Ban c6 dam

ra s¢ hai va lo ldng vé né khong? Khong!

Nhung khi ban khong biét c6 mot gidi phap,
ban sé& bi tdc dong bdi nan dé d6. Khi cac mon do
¢ trén thuyén véi Chua Gié-su va con bdo ap dén,
ho chi thdy nan dé. Néu ho th4y gidi phép, ho chic
c6 1&é khong phan Gng trong sg¢ hai.

Chua da ban cho ban nhing ciu tra 16i cho nan
dé cha ban trong Loi cia Ngai va trong nhing
161 htta cia Ngai cho doi song ban. Song cudc doi
ma khoéng khai thac nhiing 16i hia cia Chaa ciing
giong nhu lam bai tric nghiém ma khong nghién
ctiu sach ddp 4n. Binh an dén cung véi cau tra 1oi.
Khi ban biét da c6 gidi phap cho nan dé cia ban
roi, sé c6 su binh an.

2

Cau tra 16i cha ban khong ndm & céc nan dé
clia ban. Cau tra 10i cia ban ndm & cac 16i hda cta
Chaua.
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4. Hay Can Dam

Khi ban chéch huéng khéi nhiing gi Loi Chaa
néi, ban sé bi ket ciing. Ban danh mat khai tuong,
dam ra lo lang, s¢ hii, khong thda man va cudi
cung ban khong con tin cady Chda. Ban thdy nhiing
gi Chaa noéi, nhung sau d6 ban nhin hoan canh.

Hay can dam chédm xem Chua Gié-su, va Ngai
sé m§ 161 cho ban.

T6i mudn thach thide ban hiay can dam va hay
dan di. Cé nhiéu diéu 16n lao bén trong ban. Chua
dat diéu gi d6 dic biét trong ban ma nguvi khéc
can. Néu ban tin bat ct diéu gi khéc, thi ban dang
14ng nghe nhiing tu tuéng sai 1am va nhiing thong
diép sai lac.

5. Biét Lé That

Néu c6 mot diéu gi d6 con lai sau khi doc xong
sach nay ma ban can nhé dé chinh 1a khai niém
vé viéc d6i méi tam tri. Piéu gi ban suy gdm thi né

s& san sinh trong doi séng ban.

Toi khong thé &n nhiing thic &n khong lanh
manh ma khong dnh hudng dén stc khde toi, s6m
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mudn gi né cing lam to6i ting can. Du két qua
khong thay bing mét sau vai tuan hay vai théng,
nhung &n qué nhiéu thidc &n béo sé gay thiét hai
dén than thé va no6 sé 16 ra sau dé. Toi bat dau
kinh nghiém nhiing triéu ching nhu thiéu ning
luong, bo phd, buon ngl va thém ngot. Va sau dé
mot khi cdac thidc dn khong lanh manh nay san
sinh ra nhiing hau qua nhén tién, c6 1& toi da tang

lén mot vai can roi.

Ban cang an nhiing thic an khong lanh manh
thi ban cang thém mudn nhiing mén nay - nén tién
trinh nay cd lap di lap lai.

Diéu nay ciing xdy ra tuong tu vé phuong dién
thudc linh! Ban nudi tAm linh ban bang nhiing thd
«rdc rudi» va c6 18 mot vai tuan ban khong thay
thay do6i gi. Nhung ban bat dau kinh nghiém nhing
triéu chung, nhu suy nghi bay, néi déi, théa hiép
chat chat va xac thit ban cang thém muén thém.
Va khi né sinh ra hau qua nhéan tién, ban da lun
sau trong toi 16i va ban khong thé nhé l1am sao ma
ban roi vao nhu vay.

Nhung moi ngudi bi duc vong minh 16i cudn
va quyén ri. Duc vong thai nghén sinh ra toi
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16i; toi 101 trudéng thanh sinh ra su chét. (Gia-co
1:14-15)

Ban phdi nudi tdm linh ban bang 1& that! Néu
ban nudi tdm linh ban bang nhiing tu tuéng cua
thé gian va ndi sg cla thé su thi d6 l1a diéu ban sé
nhan trong doi song ban. Nhung néu ban nudi né
bang 16i hita vé su binh an ciia Chda vugt qua hiéu
biét con ngudi thi ban sé& tin hudng ich loi cia no.

6. Hay Vay Quanh Minh Véi Nhitng Con
Nguoi Tin Kinh

Khi quay phim cho chuong trinh truyén hinh
Drenda, t6i duge Thanh Linh din dit dé néi véi
nhiing ai muén tu ti. Sau nay to6i phat hién ra ring
c¢6 mot phu ni tré sinh trudng trong gia dinh co
doc, nhung ké thu bit dau “chen chan” vao doi song
c6. Co nghi c¢d khong xiing dang va vo dung. Co bit
dau tin rang c6 khong thé thanh mot nguoi vo hay
nguoi me dam dang. Con gai nho caa cd trai qua
mot s6 noi loan véi c6 va cd cdm thay co la nguvi
me that bai. Cé bat dau suy nghi ring tot hon hét
1a ¢6 khong séng niia.

Co ding trong nha bép dang ria chén va dé dao
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ngay c6. Co nghi co6 sé cit cd tu td. Co bi &m anh
bdi nhitng y tuéng nay; du c6 ai d6 néi cho co biét
cd méi trung s6 doc dic thi ciing khong thanh van
dé doi vé6i c6. Co dang & trong tam trang chdn nan
va khong thay diéu gi tot dep trong doi. C6 mé
kénh truyén hinh Drenda va nghe toi néi truc tiép
v6i hoan cdnh clha cd! Chuda gidi thoat co va co bat
diu d6i méi tam tri theo Loi Chua.

Cung lic ma nguoi phu nit nay trai qua su chan
nan thi toi cling tranh chién véi su nan long. T6i
cho phép minh roi vao 161 suy nghi nghi ngd va
toi tu nha, “Toi khong thé thuc hién chuong trinh
truyén hinh nay. T6i khong hiéu tai sao toi lai xu-
at hién trén kénh ABC Family. DAy chi 14 mot su
gia tao.” Toi thady minh lai néi nhitng 161 nay! Toi
c nghi vé nhiing 4p luc va chi phi, va téi da thay
d6i suy nghi cda to6i theo nhiing tu tuéng sai lam.

Ngay no toi di xem mot chuong trinh thi€u nhi
va toi ding lai lac dén d6. T6i phai quyét dinh cudi
tuan do6 toi c6 tiép tuc phan tiép theo trén chuong
trinh truyén hinh ABC Family hay khong. Nguoi
ta giao cho tdi mot hop dong va téi dang tranh
chién dé dua ra quyét dinh. Téi dua dau lén vo
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ling xe va toi bit dau kéu cau Chua. Toi thua véi
Chuia, “Con can nghe tiéng Ngai. Con khong biét
nén lam gi. Con khong muén phi thi gio hay tién
bac; con chi muén vang 161 Ngai. Xin chi cho con 1a
con c6 nén lam viéc nay hay khong.”

C6 13 phu nit xem chuong trinh thiéu nhi ma toi
tham du. T6i quen hét thdy cdc chi em nay ngoai
trit mot nguoi, va c6 ngodi phia trén toéi. Ching toi
gi6i thiéu nhau va tat ca cdc chi em déu néi chuyén
v6i nhau. Khi chuong trinh thiéu nhi dang tiép
dién, ngudi phu nit nay budt miéng néi, “Toi rat
tiéc t6i nhin chidm chi, nhung chi can biét diéu
nay! Chi can biét chi 1a ‘anh hung’ cta t6i!”

Toi nhin ¢d boi roi, ding ngudi ra nén khong
suy nghi hay phan tng gi. Co6 bat dau ké cho toi
nghe cau chuyén thé nao c¢6 chuan bi két liéu cudc
doi minh, va thé nao cd6 duoc tu do khi cd6 xem
chuong trinh truyén hinh Drenda. T6i 0a lén khéc!
Co ciing 0a khéc theo! That dé& dé& cho rang ngudi
khéc khong can su khich 1, nhung tat ca ching ta
doi khi ciing can su khich 1é.

Ban can hoi thanh Chda. Ban can ai d6 gan giii
ban va néi, “Ban c6 thé lam duogc viéc nay. To6i tin
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noi ban.” Ngay d6, t6i nhan ducgc cau tra loi. Pay
khong phai 14 chuyén tinh co. Chua tra 101 ban bat
ké ban dang & dau, va Ngai sé dung nhiing nguoi

xung quanh ban.

7. Quyét Pinh Piéu Ban Tin

Céach duy nhit ma quy ngin cian ban khong
nhan 10i hia cta Chda 1a ban khong chéc diéu ban
tin. Hay tiét do va 4p dung né trong doi song ban
va noi, “Khong, ta khong tin 101 doi tra.” Ban phai
cuong quyét vé chuyén nay. T6i muon néi véi ban,
day 1a cudc chién cho chinh cudc song cua ban. Ban
nghi sao thi ban thanh vdy. Ban nhin thiy minh
sao thi ban thanh viy. Ban tin sao thi ban nhén
vay.

Hay nhéd, thanh cong khong dén véi ban cach
ngac nhién. Ban khong thé dat dugc thanh cong
bang ciach phan tng véi hoan canh. Ban phai quyét
tam, chu dich va leo 14i t6i muc tiéu cia ban. Néu
ban khong quyét dinh dugc diéu ban tin, mot lan
nita ban sé giong nhu con tau bi séng danh vao - ban
két cude sé bi ddm tau! Hay suy gAm Loi Chaa, gén
chit minh véi nhiing gi Kinh Thanh néi va thiét 1ap
mot nén tang vilng vang vé nhiing gi ban tin.
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8. Tin Vao Ban Than

Buc Chua Troi tao loai nguoi theo hinh anh
Ngai. Ngai sang tao loai nguoi nhu hinh anh Dic
Chaa Troi. Ngai tao nén ngudi nam va nguoi nd.
(Sang thé& 1:27). Ban dugc tao dung theo anh tudng
cia Chua. Hay dé€ diéu nay chim siu trong ban.

Ban khong dugc tao dung theo phuong tién
truyén thong hay theo cac cong su hay theo ai khéc,
ma ban duogc tao dung theo anh tugng cia Thugng
Pé. Khong c6 diéu gi cao hon diéu nay! Ban dugc
tao dung theo hinh anh Ngai, ban da dugc doi vao
Nué6c Piac Chaa Troi, va Nuée dé6 bén trong ban.
Chia Gié-su vi dai bén trong ban. DPiéu nay h4
khong ki diéu sao? Néu Ngai c6 thé lam duge, ban
cting c6 thé lam dugc!

Thua anh chi em, vi thé t6i nai xin anh chi em,
do long thuong x6t cia Pic Chua Troi, hay dang
hién chinh minh nhu nhiing sinh t& séng, thanh
khiét, dep long Pie Chaa Troi, d6 1a su tho phuong
hgp 1& cia anh chi em. Biung riap khuon theo doi
nay, nhung hay dugc bién héa béi su déi méi tam
tri, dé thit nghiém cho biét y dinh t6t lanh, tron
ven va dep long Pdc Chaa Troi. (R0 ma 12:1-2)
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Chua Gié-su la tdm guong mau muc cho ban,
vay hay lam guong mau cho nén vin héa cha ban.
Hay t4n cong né biang su binh an va niém tin vugt
qua moi hiéu biét ctia con nguoi. Khi ban gip ai d6
bi bénh hay khi bénh tat tim cdach tadn cong ban
hay ban hiiu caa ban, hay giit cho c4i nhin ctia ban
ding dan va nhin thdy Loi Chda néi. Hay néi 1oi
hita cia Chua va dung tap trung vao nan dé. Hay
cham dut dung lai “hién truong”!
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C6 mot phu ni tré tai Bi duogc sanh ra, nhung
me ¢ lai mudn con trai nén c¢6 bi khudc tir lic con
nhé. Me ¢6 néi ¢d x4u xi va dit tén xau cho co. Luc
cd & do tudi gan bon muoi, cd quyét dinh ddi gisi
tinh vi ¢6 chdn ghét ban than sudt ca doi co. Sau
khi trai qua ph4u thuat dé d6i giéi tinh, co6 thay
minh va tu nhu diy 1la mot canh héai hung. Co goi
minh 14 con quai vat. Tai Bi, ban c6 thé két liéu
cudc song vi ndi dau tinh cdm va cd nay da tu t.

To6i khéc khi toi doc cau chuyén nay vi toi suy
nghi, “Sao khong c6 ai néi cho c¢d nay biét 1& that?”
Cb nay can biét Chua tao dung c6 cach d6 va cod
khong can phai x4u hé vé chuyén dé. Van dé 1a 16i
suy nghi cua ¢0, chi khong phai gidi tinh co la ni.

Pay 1a 1i do chung ta phai cham ré va ving
vang trong Loi Chda. Néu ching ta khong duge
cham ré trong nhitng gi Chua néi 1a 1& that, chiung
ta sé bi thu hat bdi nhiing gi van héa doi nay noéi.
Chua Gié-su khong lam diéu d6. T6i tin dé la diéu

ching ta 1a cdc tin hitu dugc kéu goi dé lam.

Vi ai biét dugc tam tri cia Chuda. Ai sé co
van cho Ngai? Nhung ching ta ¢6 tam tri cua
Chua Ciu Thé. (1 Co 2:16)
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Cé6 nhiéu ngudi quanh ching ta dang bénh hoan.
Nhu ngudi phu nif tai Bi, ho dang boi roi va bi tén
thuong. Ho bénh trong than thé, nhung ho cing
bénh trong tdm long. TAm long tan v& tao ra mot
tam tri bénh hoan. Ching ta ngay cang cé nhiéu
su chdn doi hon, nhiéu nguoi bi tén thuong hon va
nhiéu vu tu ti hon truéec day trong lich si.

Tai sao?

Vi con nguoi da bo chéan li va st diép don gian
clia tin lanh. Ho thay d6i tu duy theo kiéu doi va
ho tin nhiing gi thé gian néi v6i ho. Ho tin 1oi doi
tra. Va chic chin la sa-tan ding dang sau 10i doi
tra do.

St mang cda ching ta 1la dem 1é that chang ta
c6 va chia sé né cho tha nhan. Ching ta sé khai
trinh vé viéc chidng ta c6é trung tin véi nhiém vu
cua ching ta hay khong : d6 1a giang tin lanh cho
nhiing nguoi quanh ching ta.

Thé nao Pdc Chiua Troi da xdc dau Dic
Gié-su ¢ Na-xa-rét bang Thanh Linh va quyén
ning, Ngai di khdp noi lam viéc phic ddc va
chita 1anh tat cd nhiing ngudi bi quyén luc quy
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vuong ap buc, vi Pic Chua Troi ¢ véi Ngai.
(Cong vu 10:38)

Ching ta dugc xdc dau dé gidi thoat nhiing
nguoi bi no 1é cho toi 16i. Ban dugc xdc dau dé lam
chan dong van héa doi - mang chan li, mang dnh

sang, mang binh an va mang niém vui dén.

Ching ta duoc kéu goi dé mang lai gidi phap
cho nhitng con ngudi bi ton thuong nhu Chua Gié-
su da lam. Thanh cong khong nghia li gi néu né
dung cho dong co ich ky. Ma-thi-o 10 khuyén ching
ta hiay “Hay chita lanh ké dau yéu, khién nguoi
chét song lai, chita sach ngudi phung, dudi quy tru
ta. Céc con dia nhan 1lanh mién phi, hiy ting mién
phi.”

Chua da ban cho ban va t6i sd mang chita lanh
nhiing td4m long ton thuong khip noi trén thé gidi.
Diéu nay c6 nghia 1a hay moi ban hiiu dén hoi
thanh, ing ho tai chanh cho cac chic vu hay di
lam gido s§ & nudc ngoai - lam bat ci diéu gi theo
chic néng ctia ban trong Nuéc Chua, mién 1a chia
sé tin lanh cho nguoi khac la dugc.

Niém say mé cla to6i 1a gidng cho cdc phu nit
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khép noi trén thé giéi vé nhiing gidi phai cho cudc
song that. Téi ung ho viéc chita lanh nhiing tdm
long bi ton thuong qua chuong trinh phat hinh quéc
t&, qua hoi nghi, qua c4c chuong trinh truyén giang,
qua viéc xay cac nha tinh thuong ngéan chan nan
budn ban tinh duc, qua viéc gitip tré em mo coi
va bat cd viéc nao toi c¢6 thé lam duge dé giiup cho
chinh nghia nay dugc thuc thi. D6 1a diéu Chuaa
kéu goi t6i lam, nén Ngai ban cho téi 4n sing va
giap t61i hoan thanh cong viéc. Qua su cOng tac cua
nhiéu ngudi, chic vu ching tdi c6 thé chita lanh
nhiing t4m long tai Ha Lan, Moldova, Y, Uganda,
Albania, I-ran, Phi-lip-pin va nhiéu chuong trinh
khac, ngoai chuong trinh phat hinh. Du chiang toi
lam rat nhiéu nhung van con nhiéu ngudi can dugc

ciu giap.

Chua rat tha thiét muén huéng dén nhiéu nguoi,
nhung Ngai cin nhiing cdi binh sin long dé su
dung. Nhu cau chim séc nhitng con nguvi bi thuong
ton rat 16n ngay hién tai. Khi ching to6i bat dau tai
trg cho can nha giap ngin can nan mua ban tinh
duc, thi ho can xay thém mot cin nha khéc nia.
Nhu cau rat 16n rat can nhiing con ngudi nhu ban
va to6i. Do d6, ching ta khong thé quén la ching
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ta ¢ tréen d4t nay dé quan tam dén nguoi khéc.
Nguoi ta can nha dé ngu, can thdc &n dé an, can
su bdo vé, can do dac va can chan li mang lai hy
vong rang Chua yéu thuong ho rat nhiéu - nhung
ho khong c6 ciach nao dé nhan trir khi c6 ai d6 sdn
sang di ra gitp ho. C6 rat nhiéu nhu cau nén mot
ngudi khong c6 thé dam trach hét duoc.

Khong can phai mat cd mot nhém quay phim
va nhém truyén gido méi tao ra mot dnh hudéng
16n. Ban c6 thé tao ra anh huéng ngay tai noi ban
song. Toi nhan dugc cac 1oi lam ching la lung vé
nhiing cudc doi tam thuong da dugc Chda bién déi
khi ho nhan 161 moi dén hoi thanh. Loi ching nay
vé nén mot bic tranh cho thdy nhiing nguoi bi ton
thuong va tuyét vong rat gan giii ban, va can ai d6
nhu ban, chi moi ho dén hoi thanh hay chia sé ho
st diép vé tinh yéu Thién Chua, c6 thé thay déi

tinh hinh mo6t cach ngoan muc.

Cach day vai nam toi gap go duoc tinh yéu phi
thuong cia Chda. Thanh Linh dén mot cdch manh
mé trong doi song téi va Ngai lam nhiéu diéu mot
cach nhanh chéng trong gia dinh t6i va ban than
toi. Tam tri va tdm long t6i dugc bién do6i, va Chaa

126 TOT HON LA BAN NGHI



KIEM SOAT VA MANH ME

chita l1anh nhitng nam thang mat mat, tan v§, bénh
tat va dau dén mot cach chép nhoang.

T6i 16n 1én trong mot gia dinh bao luc, c6 mot
ong cha lam dung, rugu cheé va nghién ngap. Dén
ldc t6i 1én sau tudi, téi khong cha. Cha tdi chét
trong mot tai nan khi 6ng méi 23 tudi. Nguoi me
gbéa cua toi quan hé hét ngudi dan o6ng nay dén
ngudi dan 6ng khac va dé nhiéu nam vat va trong
nghién ngap. Ba gbi anh t6i va toi dén song vdi
ngudi ba con mot vai ndm. Piéu nay lam to6i cdm

thay bi rudong bé.

Khi anh em t6i quay lai séng véi ba, chung toi
tré lai song trong moi trudng bao luc va rugu che.
Thém mot bi kich nay xay ra cho gia dinh t6i d6
la 6ng cha tré cua toi ciing chét do say xin, va vai
nim sau d6 hai ngudi di con tré cia toi cling chét

trong mot tai nan.

Thoi diém d6 1a thoi gian day dau dén. T6i doi
khat tinh yéu va su quan tam. To6i cam thay coi
long tan nat, vdo dung, rac rudi va vd nghia. T6i
nghi t6i khong lam duoc gi tot dep trong doi. Toi
song nhu mot thiéu nién bac mang, quan hé tinh
duc va nhau nhet lic 14 tudi. T6i ndm 19 tudi toi
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14 ba me don co. Roi toi 1ap gia dinh va dem tat ca
nhiing nan dé va su tan n4t cla toi vao cudc doi cta
mot ngudi dan 6ng dang tin tuéng. Ching toi bat
dau mot gia dinh méi.

Gia dinh chdng toi tha di nha tho vai nam.
Ching t6i cing thi Chua nhung khong mang lai
két qua gi cho ching téi. Thoi gian troi qua, con
cai ching toi cling tin Chida Gié-su nhung sau nay
ching bi tranh chién khong biét Chua c6 that hay
khong. Chung t6i thdy minh khong con di nha tho
nifa va bit diu sa stt.

Va bay gio rugu che lai kiém soat toi va toi da
c6 nhitng quyét dinh toi té cho tbi va gia dinh tbi.
Toi day cho cdc con toi hiy sdong dao didc nhung
khi ching thay téi thi ching khong lam theo diéu
toi day cho chdng. T6i néi nhiing 16i khong phai
phép va sdng trai ngudc véi nhitng gi toi day céc
con. Cac con ching t6i khong ton trong ching toi,
khong tin tuéng chung to6i va khong muén gan gii
ching t6i. Ching chi vang 161 do sg hai, hodc ching
chi lam khi ching t6i quan sat.

Chuyén nay xay ra khoang moét nam khi ching
toi khong di nhém hoi thanh nta. Ching toi ci
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nhan duge 16i moi di nhém. R4t nhiéu nguoi moi
ching t6i di nhém nhung mot nita trong s6 nay
ching to6i khong quen biét.

Cubi cung ching t6i nhan mot 101 moi va quyét
dinh di nhém dé ching t6i thoat ra khéi cdnh séng
hién tai. T6i nghi ldc d6 ching toi khong thich di
nhom. Cach day ba nam, vao thang Hai lanh gi4,
ching t6i dem gia dinh dén hoi thanh Faith Life
Church (FLC). Ching t6i ngdi phia sau va tinh sé
tron nhanh. Ching t6i sip gip g& DPic Chaa Troi
hing song va doi song dugc bién dai.

Chua da lam mot cong viéc rdt nhanh trong gia
dinh ching toi va thoi diém d6 rat quan trong. Toi
nghi ching t0i sé khong vugt qua nodi néu ching toi
khong géap gd tinh yéu caa Ngai va 1é that da giai
thoat gia dinh chung toi.

Qua Thanh Linh, qua Loi Chua va nhiing tdm
guong yéu thuong clia gia dinh va tinh than phuc
vu cua hoi thanh Faith Life Church, cudc doi ching
toi dugc doi méi va phuc hoi!

Khi t6i dén hoi thanh FLC, toi dang diéu tri
bénh tuyén gidp, phai udng thudc chong lo, thudc
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chong di ung. Ngay nay toéi hoan toan duge tu do
khoi thudc men, va tdi cdm thay that ki diéu! Chaa
da chita lanh than thé toi! T6i that su tin trudc
day toi vira toi 16i vita bénh hoan va su cang thang
khién t6i bi bénh. T6i ciing 12 mot “tay say xin” khi
toi dén hoi thanh FLC. Liac d6 t6i khong uéng rugu
mdi ngay nhung mot khi da uéng roéi thi téi uéng
cho t6i say thi thoi. That la mot su truy lac. Lic
d6 toi cting hat thudce nita. Nhung téi da duge tu
do khdi tat ca nhitng nghién ngip nay ciach chép
nhoang khi t6i dang né cho Chua.

T4t ca chuyén nay xdy ra vao nam dau dén hoi
thanh FLC. Choéng t6i ciing tu do khéi thudc la.
Anh ciing dugc tu do khéi bénh huyét ap va khoéi
triéu ching lo 14ng.

Trude khi biét Chua, téi vat va v6i su chan nan,
rugu ché va moi quan hé d6 vo. Toi do 161, toi chay
tron va toi lira gat. Toi ha thap cudc doi nguoi khéc.
Toi da giét chét hai dia con vo toi trong bung me
va bd bé chong con. Tbi tim céach tu ti va udng
thuoc chong suy nhuge. Nhung téi da dugc chiia
lanh khéi dau dén, mat mat, rudng bd, khust tir va
triéu ching do pha thai. Hén nhén va gia dinh cta
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toi da dugc phuc hoi, va ngoai ra Chua con téai xay
dung moi quan hé da bi d6 v& véi nhitng ngudi than

cua toi.

To6i hoc dé yéu thuong va toi cadm thay dugce yéu.
T6i nhin th4y nhiing su ria sa tir nhiéu doi duogc
l4p lai trong gia dinh to6i da bi cit dat va ching
kién Chda dang lam cong viéc 16n lao trong doi
séng cac con toi.

T6i nay khi téi viét nhitng 16i nay, toi rat hanh
phic séng v6i nguoi chong t6i 18 nam va hai dda
con nhoé cta chiung téi, trong khi ba dda con 16n
lam truéng ban thanh nién va dang hau viéc Chda.
Ching rat yéu mén Chua! Ching rat néng chay véi
Chuaa, va ching la nhiing tin hitu that!

Ching to6i con nhiéu thoi gian dé song va qua
su dung cham chira lanh ciaa Chua va qua chén li
va Thanh Linh cia Chda, chiung ta s& dé nhiing
thang ngay con lai cong b6 nhiing viéc Chda lam.
Chia da chita lanh va phuc héi tat ca! Ngai da va
lai tdm long tan nat cha toéi va dem su chita lanh
dén cho ca gia dinh ching t6i. Khong c6 diéu gi ma
Chua cua t6i khong lam duge!
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Chua that qua tot lanh! Va Ngai muén dung
ban dé thay d6i van héa cha doi!

Ban dugc kéu goi dé lam rung dong van héa
doi. Ban dugc kéu goi dé d6i méi tu duy dé khi
ban buéc ra thi ngudi doi s& nhin thay cé diéu gi
d6 khac hin trong ban. Ngudi doi khong nén nhin
thdy mot co doc nhan yéu dudi, bac nhuge, vi huyét
Chuia Gié-su khong c6 xanh xao. Huyét Chua Gié-
su that day quyén ning! Pé chinh 1a huyét chay
qua tung tinh mach cta ban!

Ban da duge doi ra khoi nuée toi tim va budc
vao Nu6c su song. Su song chiy vao than thé ban
va né mang lai sic manh, nang luc va moi thi
ching ta thiy trong Chua Gié-su. Hay huéng tam
tri tap trung vao Loi Chda va chia sé vinh hién cla
Chuaa cho nguoi khac.

Sau hét, thua anh chi em, bat ct diéu gi chan
that, diéu gi dang kinh, diéu gi cong chinh, diéu
gi thanh sach, diéu gi dang yéu chudng, diéu gi
cao quy; néu c6 didc hanh nao, néu c6 diéu gi
dang khen, anh chi em hay suy nghi dén. (Phi-
lip 4:8)
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Hay nghi dén nhiing gi Chda néi. Viéc nay can
nd luc, nhung rot cudc ciing dang cho ching ta bo
ra. Ban phai chién dau cho 18 that trong gia dinh
ban, trong cdc moi quan hé cua ban va trong doi
song ban. Néu ban khong chién dau cho 1& that,
ban sé& gip phdi nhiing 101 doi tra.

Hay lién tuc phuc héi tam tri cia ban qua viéc:
1. Nghe Loi Chua

2. Poc Loi Chaa

3. Noéi Loi Chaa

Hay nhé rang Chia yéu ban. Hay nhé ring
Ngai muén ban chién thiang trong cudc doi! Ngai
c6 mot k& hoach tuyét voi cho doi song ban vuogt
qua bat ct diéu gi ban c6 thé nghi ra hay tuéng
tugng tGi.

Khong c6 tinh hudng nao 1a tuyét vong ca!

Hay manh dan va can dam 1én. Pung s¢ hai,
diing nén long, vi CHUA, Pdc Chua Troi con sé
¢ v6i con trong moi noi con di.” (Gio-sué 1:9)

Ban phai d6i méi tam tri theo su that ring cho
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du c6 chuyén gi di nita, Chia van yéu ban. Ngai sé
khoéng bao gio bo ban. Ngai luon ¢ v6i ban. Ngai
¢ v6i ban bat cd noi nao ban di d€ ban c6 thé gay
ra cu soc cho vin héa doi nhu Chaa Gié-su da lam.
Thay vi suy nghi theo ndi dau va su xdo tron, ban
c6 thé ding lén d6i dién véi nghich cdnh va nam
chat 101 hida cia Chaa. Loi hita d6 sé dem ban dén
chién thing vé vang! N6 gitp ban can ddm dé dam
lén tiéng khi ban can lén tiéng va diing cdm néi,
“T6i tin Pdc Chuaa Troi, cho du hoan canh néi nhu
thé& nao di nira!”

Trong Chta moi su déu la “duge” va “amen.”
Ban c6 thé thanh cong, khong chi theo tiéu chudn
tam thoi cla thé gian, ma ban con hoan thanh on
goi la lung Chaa danh cho ban.

T6i cau nguyén dé ban hiéu thau chiéu rong,
chiéu dai va chiéu sau cta tinh yéu Chua danh cho
ban! Ban sé ném biét dugc tinh yéu vugt qui moi
hiéu biét nay. N6 cao cd hon bat cd con ngudi nio.
N6 khong bao gio ha thdp ban. “Pdc Chua Troi
da té tinh yéu thuong Ngai d6i v6i chiang ta, khi
ching ta con 1a t91 nhan thi Chaa Ciu Thé da chét
thay cho ching ta.” (R6-ma 5:8)
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Nho d6 tinh yéu thuong gitta ching ta duoc
toan ven dé chung ta dugc vilng tam trong ngay
phén xét, vi Ngai thé nao thi chung ta ciing nhu
vay trong thé gian nay. (1 Giang 4:17)

Hay dé 16i nay chay qua dau ban mot 1at. Kinh
Théanh néi Ngai nhu thé& nao thi ching ta nhu thé
ay ¢ thé gian. Chua da ban cho ching ta moi su
ching ta can dé song cudc doi day niém dam meé va
stc song! Chua da ban cho chiung ta moi su ching
ta can dé chién thdng moi hoan cdnh, dé€ song cudc
doi thanh cong trong moi linh vuc va dé chia sé
chéan li cho tha nhan!

Cau Nguyén

Khi ching ta gan két thac sach nay, toi khich
1& ban hay suy gdm 16i cAu nguyén nay. Hay néi
ra 16n tiéng 16i nay va bat dau khai phéng quyén
ning clia su vui ming trong doi song ban:

Cha oi, con cdm on Ngai trong danh Chua Gié-
su, con chién thdng nho huyét Chién con va nho
loi lam chung cia con khi con tin cdc loi hiia clia
Ngai. Con cdm on Ngai rdng moi don Iy tréi budc

con, moi Lot doi trd cia ké thu, bi bé gay ngay bdy
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gio. Toi dit bé khéi cude doi con moi Lot déi trd dén
t cha me hay ai do trong qud khu da noi tiéu cuc
vé con. Con bé gay nhitng loi doi tra tu nhitng moi
quan heé néi rang con khong duoc yéu! Cha o1, con
don nhdn tinh yéu cua Ngai va con trao ban tinh
yeéu doé! Con bé gay nhiing 1o déi trd ma ké thu noi
con khong bao gio thanh céng vé tai chanh hay con
khong thé nao chéi ddy va lam nhiing viéc lén lao.
Con déng ngoéi véi Chia Gié-su & cdc noi trén troi!
Ngay bay gio, con duong dau véi moi hoan cdnh
va con sé buon toi phia truée. N6 dudi chdn con vi
Chua Gieé-su sdéng trong con! Moi quyén luc, moi
chii quyén, moi thé luc, moi quyén uy ciia ma quy,
moi bd chii doi nay va moi quyén thé & noi cao déu
phdi phi phuc dudci danh Chua Gié-su!

Chiia oi, con cdm on Ngai vi déng cong vdi con
va ban quyén ndng cho con dé séng cudc doi thanh

cong va vui suéng! Amen!
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Kinh Thanh bao gom hang ngan 16i hda day
quyén ning c6é thé bién déi cuoc doi cia ban. Pay
chi 14 nhitng cau Kinh Thanh theo cha dé. Hay doc
nhiing 161 hita nay kém véi CD c6 tua P6i Mé6i Tam
Tri va thay d6i nhitng y tuéng ctia ban hgp véi 1oi
hda cua Chua danh cho ban!

T6i c6 thé chién thing con nghién

Néu cac nguoi ct ¢ trong 10i cia Ta, thi cdc nguoi
that 14 mon d6 Ta. Cac nguoi sé biét chan 1y, va
chéin ly sé giai phéng cac nguoi.” (Gi 8:31-32)

To6i cé6 thé tu do khoi cac don liy

Vi vii khi chién d4u cta ching t6i khong phai 1a
loai vii khi x4c thit nhung 14 quyén ning DPic Chia
Troi dé pha hay cac thanh liy, danh do6 cac 1y luan,
va moi su kiéu ciang nghich véi su hiéu biét vé Duc
Chuta Troi, ching téi cling bat moi tu tuéng phai
vang phuc Chua Ctu Thé. (2 Co-rinh-td6 10:4-5)

A » ~ o A’ 1 » X
Toi c6 thée chién thang cam do

Chang c6 con cdm db nao da chinh phuc anh chi em
ma vugt qua suc loai nguoi. Nhung Pdc Chua Troi
12 Pang thanh tin, Ngai sé khong d€ anh chi em bi
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cam do qua stc minh, nhung trong khi bi cAm do sé
mé 161 thoat d€ anh chi em c6 thé chiu dung dugc.
(1 Co-rinh-t6 10:13)

T6i c6 thé chién thing toi 16i

To6i muoén néi rang: Néu anh chi em séng theo
Thanh Linh thi sé khong thi hanh theo duc vong
xac thit. (Galati 5:16)

Doi song toi 16i sé bi tiéu diét

Va b4y gio anh chi em da nhan dugc thanh qua gi?
Thanh qua ma hién nay anh chi em ho then. Vi cudi
cung cua nhiing diéu d6 1a su chét. (R6 ma 6:21)!
“Nhung moi ngudi bi duc vong minh 16i cudn va
quyén ri. Duc vong thai nghén sinh ra toi 16i; toi 16i
truéng thanh sinh ra su chét. (Gia-co 1:14-15)

Du tdi 16i cia té6i nhu thé nao Chua ciing
tha tha dudgc

CHUA phén: “Bay giv, ching ta hay dén, tranh lu-
an v6i nhau: Du toi 16i nguoi dé6 nhu vai diéu sé trd
nén tring nhu tuyét. Du d6 nhu mau d6 thdm, sé&
trdng nhu long chién. (E-sai 1:18). “Ta sé thuong
x6t cdc su bat chinh cta ho va khong con nhé dén
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toi 161 ho nita.” (Hé-bo-ro 8:12). Nhung Ngai da
ndm giif linh hon t6i khéi sa xudng ho hidy diét. Vi
Ngai d3 ném bo moi toi 161 toi ra sau lung Ngai.
(E-sai 38:17)

Tinh yéu cua Chua khong bao gis tan phai
doi véi toi

Ngai nhé dén su thap hen cta ching t6i; vi tinh yéu
thuong ctia Ngai ton tai doi doi. Ngai gidi ctu ching
toi khoi ac ké thu; Vi tinh yéu thuong cia Ngai ton
tai doi doi. Ngai ban thuc ph4m cho moi sinh vat;
Vi tinh yéu thuong cha Ngai ton tai doi doi. Hay
cam ta DPuc Chuaa Troi trén troi; Vi tinh yéu thuong
cia Ngai ton tai doi doi. ‘Phai manh mé can dam
1én. Pung so¢ hai kinh khiép trudec mat cac dan dé6
vi CHUA, Ptc Chda Troi cia anh chi em cung di
v6i anh chi em; Ngai khong bao gio xa lia hay roi
bé anh chi em dau.” (Phuc truyén 31:6)

Toi c6 su binh an

“Ta bao cho cac con nhitng diéu nay dé céc con dugc
binh an trong Ta. Trong thé gian, cdc con sé& gip
hoan nan; nhung hay an tam! Ta da thing thé gian
roi.” (Giang 16:33) “Ta dé lai su binh an cho cac
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con. Su binh an Ta ban cho cac con khong phai nhu
cua thé gian cho. Pung son long nan chi va s¢ hai.”
(Giang 14:27)

Toi khong sg hai

Vi Thanh Linh BPdc Chaa Troi ban cho chiing ta
khong lam cho ching ta nhat nhat, nhung trai lai,
Thanh Linh Ngai khién ching ta nén manh mé,
giau tinh thuong va biét tu chd. (2 Ti-mo-thé 1:7)
“Hay bao nhing nguoi c6 long lo sg: “Hay ving
long, ding sg! Kia, Pdc Chaa Troi cdc nguoi sé dén
v6i su bdo thu, Pic Chaa Troi bao tra. Ngai sé dén
va cdu rdi cdc nguoi.” (E-sai 35:4)

Toi khong so tai hoa

Nhung ai nghe ta sé song an toan va an tam khong
so tai hoa. (Cham ngoén 1:33)

To6i can dam
Vi ¢6 niém hy vong d6, ching téi rdt manh dan.
(2 Cb 3:12). “Du khong ngudi dudi, ké dc cam dau
chay, con nguoi ngay nhu su ti can truong. (Cham
ngon 28:1-BDY)
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Toi dugce tha toi

Néu chung ta xung toi 16i minh thi Ngai 1a Pang
thanh tin va cong chinh s& tha thi toi 16i ching
ta va thanh tdy ching ta sach moi diéu bat chinh.
(1 Giang 1:9)

To6i c6 hy vong va tuong lai

CHUA phén: “Vi chinh Ta biét rd chuong trinh Ta
hoach dinh cho cac nguoi. Ta c6 chuong trinh binh an
thinh vugng cho cac nguoi, chi khong phai tai hoa.
Ta sé ban cho cdc nguoi mot tuong lai day hy vong.
(Gié 29:11)

Chia c6 mét k& hoach cho ddi song toi

Vi ching ta 1a tdc phdm cta Pic Chuaa Troi, duge
tao nén trong Chua Ctu Thé Gié-su dé 1am nhiing
viéc thién lanh, 1a viéc Pic Chua Troi da chuan bi
truge cho ching ta dé theo d6 ma tién hanh. (Eph
2:10)

Chua nghe va dap 16i cAu nguyén toi

Bat cd diéu gi cdc con nhan anh Ta cau xin, Ta sé&
lam cho, d€ Cha duogc ton vinh trong Con. Bat ci
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diéu gi cdc con nhan danh Ta cau xin, thi chinh Ta
sé lam cho. (Gidng 14:13-14)

To6i dugc thinh vuong

Va DPic Chda Troi clia toi sé cung cap day dt moi
nhu cau cho anh chi em theo nhu su giau c¢é vinh
quang cua Ngai trong Chua Ciu Thé Gié-su. (Phi
4:19) Hay cho, thi cac con sé dugc ban cho. Nguoi
ta sé dong dau day, nén chait, 1ic xuéng, thém cho
diy tran ma d6 vao vat 4o céc con; vi cac con dong
cho ngudi ta theo muc nao, thi sé duge dong lai theo
muc 4y.” (Luca 6:38)

To6i thanh cong

Hay giao phé cong viéc minh cho CHUA thi ké&
hoach con sé thanh tuu. (Chadm ngoéon 16:3) “Hay
vui mimng trong CHUA, Ngai sé ban cho nguoi diéu
1ong minh mong mudn.” (Thi thién 37:4)

T6i c6 niém vui

Nhung trai caa Thanh Linh la: Yéu thuong, vui
mimg, binh an, nhin nai, nhan ti, luong thién,
trung tin, nhu mi, tiét do, khong c6 luat nao ngan
cam cac diéu d6. (Ga 5:22-23)
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Toi dep
To6i cam ta Chuaa vi t6i da duoc tao nén mot cach

dang so va diéu ky; Cac cong viéc cua Chuaa that
diéu ky, Linh hén t6i biét rd 1dm. (Thi 139:14)

Toi tu tin

“Vi CHUA sé 1a su tin cdy cua con; Ngai sé gin giir
chan con khéi méc bay.” (Cham 3:26). “ Piing sg vi
Ta ¢ cung nguoi. Ché kinh hoang vi Ta la Pic Chuaa
Troi nguoi. Ta sé thém sic cho nguoi, giap dé nguoi.
Ta sé gin gili nguoi bang tay phai cong chinh cta Ta.
(E-sai 41:10)

To6i duge bao vé

“CHUA béo vé nguoi khéi moi tai hoa; Ngai sé bao
vé sinh mang nguoi. (Thi thién 121:7) ¢

T6i c6 thé tin cay Chua

Ching ta biét rang moi su hiép lai lam ich cho
nhiing nguoi yéu kinh Pdc Chaa Troi, tic 1a nhing
nguoi duge kéu goi theo muc dich cua Ngai. (R0 ma
8:28)
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Toi dugc chita lanh

That, chinh nguoi d4 mang nhiing bénh tat cia
ching ta va ganh nhitng dau khé cha ching ta.
Nhung ching ta lai tuéng Nguoi bi Pdc Chaa Troi
danh, phat va bi khé sé. Chinh ngudi bi dam vi su
vi pham cta chung ta, Bi cha dap vi su gian 4c cua
ching ta. Hinh phat ngudi chiu dé ching ta dugc
binh an, vét thuong ngudi mang dé ching ta dugc
chita lanh. (E-sai 53:4-5)

Toi khong c6 don

Hay manh dan va can dam lén. Pung so hai, diung
nan long, vi CHUA, Pic Chua Trdi con sé ¢ vé6i con
trong moi noi con di.” (Gio-sué 1:9) “Ta khong bao
gid lia con, chang bao gio boé con!” (Hé 13:5)

Tudi xuan t6i dugc phuc héi

Nam thang toi duge théa man véi vat ngon; Tu-
0i tré cta toi dudc ting thém sic méi nhu chim
phuong hoang. (Thi thién 103:5)

Toi c6 nang luc

Ngai ban nang luc cho nguoi kiét luc; Ngai thém
stic cho ké thiéu siic. Ngay cd nguoi tré tudi ciing sé
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kiét luc va mét moi; C4c thanh nién sé vap va nga
quy. Nhung ai trong cdy noi CHUA sé& duge phuc
hoi sdc méi, cat canh bay cao nhu chim phugng
hoang; chay ma khong mét nhoc, di ma khong kiét
sdc. (E-sai 40:29-31)

Qua khi cua toi khong kiém soat tuong
lai cua toi

Ai 6 trong Chua Ctu Thé 1a con ngudi méi: cudc doi
cii da qua, nhuong chd cho dvi séng hoan toan déi
mdi. (2 Co 5:17-BDY)

Toi gat nhilng gi toi gieo

Dimng dé bi lita doi. Pdc Chaa Troi khong chiu kh-
inh thudng dau. Vi ai gieo diéu gi thi sé& git diéu ay.
(Galati 6:7)

Toi dugce yéu

“Nhung Dic Chia Troi da to tinh yéu thuong Ngai doi
v6i chiang ta, khi ching ta con la toi nhan thi Chuaa
Ctu Thé da chét thay cho ching ta.” (R6 ma 5:8)
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Chua tot lanh
“Hay cam ta CHUA vi Ngai 1a thién; vi tinh yéu
thuong cia Ngai ton tai doi doi. (Thi thién 136:1)

Chua thanh tin véi toi

That ra, CHUA ch¢ doi dé ban on cho cdc nguoi.
That vay, Ngai sé ding lén dé té long thuong x6t
cac nguoi. Vi CHUA la Pic Chda Troi cong binh.
Phuéc cho ngudi nao trong doi Ngai. (E-sai 30:18)

Chua la du roéi

‘Nhung Ngai phan véi téi: An sting Ta du cho con
roi, vi quyén ning cta Ta tré nén tron ven trong su
yéu dudi. Vi vay toi rat vui miing, tu hao trong su
yéu dudi cia toi, dé quyén nang cia Chaa Cdu Thé
c6 thé ¢ ludn trong t6i.” (2 Co6 12:9)

To6i c6 thé lam dudgc

Pic Gié-su bdo: “Sao 6ng lai néi ‘néu duge?’ Ai tin
thi moi viéc déu dugc cid.” (Mac 9:23). Ddc Gié-su
nhin cdc mon dé phan: “Véi nguoi, viéc nay khong
ai lam néi, nhung v6i Pic Chiaa Troi moi viéc déu
duge ca.” (Ma-thi-o 19:26)
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T6i khong phai tu than dé€ dugc Chuia yéu

Vi ching toi tin chic rang khong c6 su chét, su
song, cac thién s, cidc gi6i quyén luc, viéc bay gid,
viéc tuong lai,cdc ning luc, bé cao, bé sau, hay tao
vat nao khéc c6 thé phan ré ching ta khéi tinh
yéu thuong cua Pic Chua Troi trong Chaa Ciu Thé
Gié-su, Chada chuing ta. (Ro 8:38-39). “ That vay,
nho 4n sung, bdi ddc tin ma anh chi em duge ciu
roi, day khong phai tu sic anh chi em, nhung la
mot ting phdm DPdc Chua Troi ban, cing khong
phai do cong dic anh chi em lam, d€ khong ai c6
thé khoe minh.” (E ph 2:8-9)

T6i c6 su dic thing

Nhung ta on Dic Chaa Troi da ban cho ching ta
chién thing nho Chda Ciu Thé Gié-su, Chaa ching
ta. (1 Co6 15:57). “Vi nguoi nao sinh ra tu Pidc Chuaa
Troi chién thing dugc thé gian. Pay 1a su chién
thing da chién thing thé gian, chinh 1a ddc tin cia
ching ta. (1 Giang 5:4)
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To6i c6 su yén i va c6 van trong Thanh
Linh
Nhung khi Pang Phu Ho dén, tic 1a Théanh
Linh m& Cha nh4n danh Ta phdi dén, Ngai
sé day dd moi diéu va nhic lai cho cdc con

nhé tat cd nhing gi Ta da truyén day cdc con.
(Gi 14:26)

To6i duge bude vao an sung cua Chua

Cing nho Ngai ching ta dugc vao trong 4n sung
nay, la 4n sing ma ching ta hién dang ding viing
va han hoan vé niém hy vong dugc huéng vinh
quang cua DPudc Chaa Troi. (R6 5:2)

Chua bi€t hoan canh cua toi
Vay, dung bt chuéc ho, vi Cha biét cac con can gi
trudc khi cac con cau xin. (Mat 6:8)

To6i sé song tho

Vi nho ta cdc ngay cta con sé dugc nhiéu thém, céac
nam cdaa doi con sé dugc gia tang. (Cham 9:11)
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Sau Cach Bé Nghi Bén Thanh Céng

Chua khéng dinh cho ban thét bai!

Drenda d4 phi chin ndm séng trong that bai. Khéng tién, Gay ap no, xe hw
hong, phai nudi nam dira con, doi séng thanh céng dudng nhw khéng nam
trong tAm véi cta ba. Nhirng gi ba hoc dwoc vao ndm thir chin da thay dbi
cudc ddi ba mai mai.

Ba va chéng minh da di tir chd méc no hang trdm ngan dé la dén chd
khdng con ng nan trong vong hai ndm. Drenda tim dwgc mét niém vui da
bién d6i hon nhan va d&i séng gia dinh cla ba.

Ngay nay Drenda va chdng ba c6 mét chwong trinh phéat hinh phat khap
nwéc My va cd mét céng viéc kinh doanh da thu vé hang triéu @b la.

C6 ly do @& ban ngan ngdm s thét bai, va d6 Ia vi Chla khoéng 1&n ké
hoach cho ban séng cudc ddi that bai. Trong cubn sach Tét Hon La Ban
NghT, Drenda bay t6 nhirng nguyén tac quan trong da dem ba dén doi
sbng thanh céng. Cudn sach nay dan ban di trng bwéce khi ban nhan ra
muc tiéu va bwéc qua nhirng ngan tré trong doi séng ban.

T6t Hon La Ban Nghi dwgc viét dé trang bi cho ban nhitng ¢dng cu gidp
ban di tir chd séng an nhan dén chd séng theo dinh ménh caa Chual
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